
„Lăsați lucrurile îndoielnice pentru cele neîndoielnice
deoarece adevărul aduce liniștirea minții, iar

falsitatea aduce îndoieli.”

Abu al-Haura al Sadi a spus: I-am spus la al-Hasan ibn Ali (Allah să fie mulțumit de
amândoi): Ce ai învățat de la Mesagerul lui Allah (Pacea și binecuvântarea lui Allah fie
asupra sa)? El a spus: Am învățat de la Mesagerul lui Allah (Pacea și binecuvântarea lui

Allah fie asupra sa): „Lăsați lucrurile îndoielnice pentru cele neîndoielnice deoarece
adevărul aduce liniștirea minții, iar falsitatea aduce îndoieli.”

[Sahih (hadis autentic)]

Profetul (Pacea și binecuvântarea lui Allah fie asupra sa) ne-a poruncit să lăsăm cuvintele și
acțiunile despre care avem dubii, fie că sunt interzise sau permise și să facem ceea ce nu ne
este dubios și despre care suntem siguri că este permis deoarece inima găsește pace și
liniște în asta, iar ceea ce este dubios aduce neliniște.
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