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Abdullah bin Omar (Allah sa fie multumit de el si tatal sau) a relatat ca Mesagerul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) i-a pus mana pe umar si a spus:
,Fii Tn aceasta lume precum un strdin sau un calator.” Ibn Omar obisnuia sa spuna:
Atunci cand vine seara, nu astepta dimineata, iar atunci cand vine dimineata, nu astepta

seara. la din sanatatea ta pentru boala ta si din viata ta pentru moartea ta.”
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Bukhari]

lbn Omar (Allah sa fie multumit de el) a spus ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa) l-a prins de umar si i-a spus: ,Fii in aceasta viata precum un strdin care s-a dus
intr-un loc unde nu exista adapost pentru el, fara familie, copii sau prieteni, motivele de a fi
distras de la adorarea Creatorului. Ci, dimpotriva fii mai mult decat un strain, fii precum un
calator care trece pe un drum cautandu-si tara, deoarece un strain poate trai intr-o tara
straina si poate locui acolo, spre deosebire de un calator care intentioneaza sa ajunga in tara
lui, si a carui natura este de a nu se opri si de a fi dornic de a ajunge in tara lui. Asa cum un
calator nu are nevoie decat de vointa sa pentru a ajunge la destinatie, asa un credincios nu
are nevoie decat de vointa sa in aceasta lume pentru a ajunge la destinatia sa. lbn Omar a
urmat sfatul si spunea: Daca vine dimineata, nu mai astepta pana seara, iar daca vine seara,
nu mai astepta pana dimineata si considera-te a fi dintre oamenii mormantului avand in
vedere faptul ca sanatatea si boala sunt inevitabile in viata unui om. Astfel, incepe a-L
asculta pe Domnul tau si fa fapte bune cand esti sanatos, inainte a te imbolnavi si profita de
viata ta pentru a face ceea ce te va ajuta dupa moarte.
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