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Abu Sa‘id (Allah s& fie multumit de el) a spus: ,ingerul Gavriil (Pacea fie asupra sa) a
venit la Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) si i-a spus: «O,
Mohammed, esti bolnav?”» El a raspuns: «Da.» Atunci Gavriil (Pacea fie asupra sa) a zis:
«in Numele lui Allah (Bismillah) iti voi face Rugyah (vindecare prin recitarea Versetelor
din Coran sau a rugilor) de orice lucru care iti aduce rau, de raul oricarui suflet sau de

ochiului invidios. Allah s& te vindece. in Numele lui Allah (Bismillah) iti fac Rugyah.»”
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Muslim]

ingerul Gavriil (Pacea fie asupra sa) s-a dus la Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa) si l-a intrebat: ,0, Mohammed, te-ai imbolnavit?” El a raspuns: ,Da!” Atunci
ingerul Gavriil (Pacea fie asupra lui) l-a vindecat pe Profetul Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) rostind: ,in Numele lui Allah (Bismillah)” - cerand
ajutorul Sau, ,iti fac Rugyah” - iti ofer protectie si vindecare, ,de orice lucru care iti aduce
rau”, fie el mic sau mare, ,de raul oricarui suflet” rautate si coruptie, ,sau de ochiului
invidios” care te-ar putea atinge. Allah ,te vindeca”, te ocroteste si te pazeste de toate
bolile. Repetarea expresiei ,in Numele lui Allah iti fac Rugqyah” este facuta pentru intarire, iar
inceperea si incheierea acestei fraze cu acest Nume indica ca nu exista alt aducator de folos
in afara de El, Slavit fie El.
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