
«Пророк (да благословит его Аллах и
приветствует) поднимал руки до уровня плеч,

начиная молитву и при произнесении слов "Аллах
Велик" перед совершением поясного поклона.
Таким же образом он поднимал руки и после

выпрямления из поясного поклона...»

Со слов Ибн ‘Умара (да будет доволен Аллах им и его отцом) сообщается, что
Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) поднимал руки до уровня плеч,

начиная молитву и при произнесении слов «Аллах Велик» перед совершением
поясного поклона. Таким же образом он поднимал руки и после выпрямления из

поясного поклона, говоря при этом: «Да услышит Аллах тех, кто воздал Ему хвалу!
Господь наш, хвала Тебе!» И не поднимал рук во время совершения земного

поклона.
[Достоверный] [Согласован Аль-Бухари и Муслимом]

Молитва  является  величайшим  поклонением  Всевышнему  Аллаху,  и  для  каждого
органа тела в ней отведен специальный обряд. Так, руки задействованы в ней для
поднятия их при вступлении в молитву произнесением слов «Аллах Велик!» (такбират-
уль-ихрам), что является украшением молитвы, а произнесение слов «Аллах Велик!»
содержит в себе возвещение о величии владычества, сущности и степени Всевышнего
Аллаха. Поднимать руки следует до уровня плеч, делая это также при совершении
поясного поклона и выпрямлении из него во всех ракятах молитвы. Помимо этого в
данном хадисе содержится уточнение со стороны его передатчика о том, что Пророк
(да благословит его Аллах и приветствует) не поднимал руки при совершении земных
поклонов. Это объясняется тем, что земной поклон представляет собой склонение и
падение ниц.
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