
Кто, забыв о посте, поел или попил, пусть
продолжает поститься, ибо это Аллах накормил и

напоил его

Абу Хурайра (мир ему и благословение Аллаха) передаёт, что Посланник Аллаха
(мир ему и благословение Аллаха) сказал: «Кто, забыв о посте, поел или попил,

пусть продолжает поститься, ибо это Аллах накормил и напоил его».
[Достоверный] [Согласован Аль-Бухари и Муслимом]

Пророк (мир ему и благословение Аллаха) разъяснил, что тому, кто, забывшись, поел
или попил во время обязательного или добровольного поста,  следует продолжить
соблюдать свой пост, и пост его не считается нарушенным, потому что он не имел
намерения нарушить пост: это удел, который послал ему Аллах, накормив и напоив
его.
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