
«О Посланник Аллаха, поистине, предписаний
ислама слишком много для меня. А есть ли что-
нибудь, вобравшее в себя [заключённое в них

благо], чего мы могли бы придерживаться
постоянно?” Он сказал: “Пусть язык твой

неустанно поминает Всемогущего и Великого
Аллаха”».

‘Абдуллах ибн Буср (да будет доволен им Аллах) передаёт: «К Пророку (мир ему и
благословение Аллаха) пришёл один человек и сказал: “О Посланник Аллаха,

поистине, предписаний ислама слишком много для меня. А есть ли что-нибудь,
вобравшее в себя [заключённое в них благо], чего мы могли бы придерживаться

постоянно?” Он сказал: “Пусть язык твой неустанно поминает Всемогущего и
Великого Аллаха”».

[Достоверный] [передал Ибн Маджа - Передал ат-Тирмизи - Передал Ахмад]

В  хадисе  сообщается,  что  некий  человек  из  числа  благородных  сподвижников
попросил Посланника Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) указать ему на лёгкое,
но  объединяющее  в  себе  много  блага  дело,  и  Посланник  Аллаха  (мир  ему  и
благословение  Аллаха)  велел  ему  поминать  Аллаха,  сказав:  «Пусть  язык  твой
неустанно поминает Аллаха». То есть пусть он постоянно шевелится, поминая Аллаха
ночью и днём. Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) выбрал поминание
потому,  что  это  нетрудное дело,  но  награда за  него  будет огромной и  полезных
свойств у него не счесть.
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