
«Наш пост отличает от поста людей Писания
предрассветный приём пищи (сухур)»

‘Амр ибн аль-‘Ас (да будет доволен им Аллах) передаёт, что Посланник Аллаха
(мир ему и благословение Аллаха) сказал: «Наш пост отличает от поста людей

Писания предрассветный приём пищи (сухур)».
[Достоверный] [передал Муслим]

Пророк  (мир ему  и  благословение Аллаха)  сообщил в  этом хадисе,  что  наш пост
отличает от поста иудеев и христиан пища, которую принимают мусульмане перед
рассветом,  потому  что  люди  Писания  этого  не  делают.  Мусульманам  желательно
принимать  пищу  перед  рассветом,  дабы  поступать  наперекор  людям  Писания  и
следовать Сунне. В этом приёме пище — благодать и благо, о чём упоминается в
хадисах. А люди Писания постятся с середины ночи, то есть едят до полуночи и не
едят перед рассветом. А Шариат требует, чтобы между мусульманами и неверующими
были различия.
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