
නියත වශෙයන්ම අල්ලාහ්ෙග් දූතයාෙණා් -සල්ලල්ලාහු අලය්හි
වසල්ලම්- ආෂූරා දිනෙය් උපවාසෙය් නිරත වූහ.

ඉබ්නු අබ්බාස් -රළියල්ලාහු අන්හුමා- තුමා විසින් වාර්තා කරන ලදී. “නියත වශෙයන්ම
අල්ලාහ්ෙග් දූතයාෙණා් -සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම්- ආෂූරා දිනෙය් උපවාසෙය් නිරත

වූහ.එෙස් උපවාසෙය් නිරත වන ෙමන් නිෙයා්ග ද කළහ.
[පූර්ව සාධක සහිත හදීසයකි] [බුහාරි හා මුස්ලිම් හි වාර්තා වී ඇත]

සැබැවින්ම  ආෂූරා  උපවාසය  සුන්නාවක්  යන්න  සියලු  විද්වතුන්ෙග්  ඒකමතික  තීන්දුවයි.  එය
අනිවාර්යය  ෙනාවන්ෙන්ය.  ඉස්ලාමය  මුල්  කාලෙය්  රමළාන්  උපවාසයට  ෙපර  එය  ආගමානුගත  කළ
අවස්ථාෙව්  එම  උපවාසය  අනිවාර්යද  නැද්ද  යන්ෙනහි  නීතිය  පිළිබඳව  මතෙභ්ද  තිබිණ.  ඒ  අනුව  එය
අනිවාර්යය  යැයි  සිතූ  උදවිය  ෙමම  ප්රකාශය  තක්ෙස්රු  කළහ.  එහි  අනිවාර්යය  භාවය  තවත්  සහීහ්
හදීස් මාර්ගයන්ෙගන් ෙවනස් කරන ලදී. ඒවායින් එක් හදීසයක් ආඉෂා -රළියල්ලාහු අන්හා- තුමිය
විසින්  වාර්තා  කරන  ලද  හදීසයකි.  එනම්:  කුෙරය්ෂ්වරු  ජාහිලිය්යා  නම්  අඥාන  යුගෙය්  ආෂූරා
දිනෙයහි උපවාසෙය් නිරත වූහ  පසුව අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන්ද රමළානෙය් උපවාසය අනිවාර්යය කරන
ෙතක්ම උපවාසෙය් නිරත වන ෙමන් නිෙයා්ග කළහ. පසුව අල්ලාහ්ෙග් දූතයාෙණා් ෙමෙස් ප්රකාශ කළහ.
කවෙරකු කැමැත්ෙත්ද ඔහු උපවාසය රකිත්වා. කවෙරකු කැමැත්ෙත්ද ඔහු උපවාසෙයන් මිෙදත්වා ෙමය
ඉමාම් බුහාරි තුමා එතුමාෙග් සහීහ් ග්රන්ථෙය් (3/24 අංක 1893) සඳහන් ෙකාට ඇති අතර ඉමාම්
මුස්ලිම් තුමා එතුමාෙග් සහීහ් ග්රන්ථෙය් (2/792 අංක 1125) හි දන්වා ඇත.
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