
ඔබ ඔබට හැකි ක්රියාවන් පිළිපදින්න. ඔබ බලාෙපාෙරාත්තු
සුන් කර ගන්නා ෙතක් අල්ලාහ් බලාෙපාෙරාත්තු සුන් කර

ගන්ෙන් නැත

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන්ෙග් බිරියක් වූ මුඃමින්වරුන්ෙග් මාතාව වන
ආඉෂා (රළියල්ලාහු අන්හා) තුමිය විසින් ෙමෙස් වාර්තා කරන ලදී: අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන්

ඇය සමග සිටිය දී එතැනින් හව්ලා බින්ත් තුෙවයිත් ඉබ්නු හබීබ් ඉබ්නු අසද් ඉබ්නු
අබ්දිල් උස්සා තුමිය ගමන් ගත්තාය. එවිට මම: 'ෙම් තුෙවයිත්ෙග් දියණිය හව්ලා.

රාත්රිෙය් ඇය නින්දට ෙනායන බව ඔවුන් පවසති.' යැයි පැවසුෙවමි. එවිට අල්ලාහ්ෙග්
දූතයාෙණා් (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) ෙමෙස් පැවසූහ: "රාත්රිෙය් ඇය නින්දට

ෙනායන්ෙන් ද! ඔබ ඔබට හැකි ක්රියාවන් පිළිපදින්න. ඔබ බලාෙපාෙරාත්තු සුන් කර ගන්නා
ෙතක් අල්ලාහ් බලාෙපාෙරාත්තු සුන් කර ගන්ෙන් නැත."

[صحيح] [متفق عليه]

ෙද්වත්වය  විශ්වාස  කරන  මුඃමින්වරුන්ෙග්  මාතාවක්  වන  ආඉෂා  (රළියල්ලාහු  අන්හා)  තුමිය  අසළ
හව්ලා  බින්ත්  තුෙවයිත්  (රළියල්ලාහු  අන්හා)  තුමිය  සිටියා  ය.  නබි  (සල්ලල්ලාහු  අලයිහි
වසල්ලම්)  තුමාණන්  ප්රෙව්ශ  වූවාත්  සමගම  ඇය  පිටත්ව  ගියා  ය.  එවිට  ආඉෂා  තුමිය  එතුමාණන්ට
ෙමෙස්  පැවසුවාය:  "ෙම්  කාන්තාව  රාත්රිෙය්  නින්දට  ෙනායයි.  ඇය  එය  සලාතෙයන්  ජීවමාන  කරයි."
එවිට සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම් තුමාෙණා් ඇය තමා ෙකෙරහි ඇති දැඩි බව ෙහළා දකිමින් ෙමෙස්
පැවසූූහ.  "රාත්රිෙය්  ඇය  නින්දට  ෙනායන්ෙන්  ද!  ඔබ  ඔබට  හැකි  පමණින්  දැහැමි  ක්රියාවන්හි
නිරතවන්න. එහි අඛණ්ඩව සිටින්න. අල්ලාහ් ඔහුට අවනත වන ඔහුෙග් දැහැමි ගැත්තන් හට ඔවුන්ෙග්
අවනතභාවය,  ඔවුන්ෙග්  යහපත්කම  හා  ඔවුන්ෙග්  දැහැමි  ක්රියාවන්  සඳහා  කුසල්  ෙමන්ම  ප්රතිඵල
පිරිනැමීෙමහි ඔවුන් නිරායාසයට පත්ව ක්රියාවන් අත්හැර දමන  ෙතක් අල්ලාහ් නිරායාසයට පත්
වන්ෙන් නැත."

https://sunnah.global/hadeeth/si/show/10411
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