
ඔබ සුජූද් කරන විට, ඔෙබ් අත් ෙදක තබා ඔෙබ් වැළමිට ෙදක
ඔසවා ගන්න

අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන් (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) ප්රකාශ කළ බව බරාඃ (රළියල්ලාහු
අන්හු) තුමා විසින් ෙමෙස් වාර්තා කරන ලදී: "ඔබ සුජූද් කරන විට, ඔෙබ් අත් ෙදක තබා ඔෙබ්

වැළමිට ෙදක ඔසවා ගන්න."
[صحيح] [رواه مسلم]

සලාතෙය්  සුජූද්  ඉරියව්ෙවහි  ෙදඅත්  තිබිය  යුතු  ආකාරය  නබි  (සල්ලල්ලාහු  අලයිහි  වසල්ලම්)
තුමාෙණා් පැහැදිලි කළහ. එනම් අත් ෙදක ෙපාෙළාෙවහි තරකර තබා, ඇඟිලි ද කිබ්ලා ෙදසට දිගු හැර,
වැළමිට  -  එනම්  අත  හා  බාහුව  සන්ධි  වන  ස්ථානය  -  භූමිය  ස්පර්ශ  ෙනාවන  ෙස්  ඔසවා  තබා  ඇළපත්
ෙදකින්  ඒ  ෙදක  ඈත්  කර  තබා  ගැනීම  ය.
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