
“කවෙරකු උපවාසෙය් නිරත ව සිටිය දී අමතක වී ආහාර අනුභව
කෙළ් නම් ෙහා් ජලය පානය කෙළ් නම් ෙහා් ඔහු ඔහුෙග් උපවාසය

පූර්ණ කළ යුතුය. සැබැවින්ම එෙස් ඔහුට ආහාර හා ජලය
සපයනුෙය් අල්ලාහ් ය.”

අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන් (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) ප්රකාශ කළ බව අබූ හුෙරයිරා
(රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා විසින් ෙමෙස් වාර්තා කරන ලදී: “කවෙරකු උපවාසෙය් නිරත ව

සිටිය දී අමතක වී ආහාර අනුභව කෙළ් නම් ෙහා් ජලය පානය කෙළ් නම් ෙහා් ඔහු ඔහුෙග් උපවාසය
පූර්ණ කළ යුතුය. සැබැවින්ම එෙස් ඔහුට ආහාර හා ජලය සපයනුෙය් අල්ලාහ් ය.”

[صحيح] [متفق عليه]

කවෙරකු  අනිවාර්යය  ෙහා්  අතිෙර්ක  උපවාසයක  නිරත  ව  සිටිය  දී  අමතක  වී  ආහාර  අනුභව  කෙළ්  නම්
ෙහා්  ජලය  පානය  කෙළ්  නම්  ෙහා්  ඔහු  එම  උපවාසය  අත්  ෙනාහැර  එය  පූර්ණ  කළ  යුතු  බව  නබි
(සල්ලල්ලාහු  අලයිහි  වසල්ලම්)  තුමාෙණා්  පැහැදිලි  කළහ.  ෙහ්තුව  ඔහු  එමගින්  උපවාසය
අත්හරින්නට ෙච්තනා ෙනාකළ බැවිනි. සැබැවින්ම එය අල්ලාහ් ඔහුට ආහාර වශෙයන් හා පානය වශෙයන්
පිරිනැමූ ෙපා්ෂණයයි.
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