
اللهُم إنِي أعَُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتكَِ، وَتحََولِ عَافِيتَكَِ، وَفُجَاءةَِ
අෙහා් ෙදවිඳුනි! ඔෙබ් ආශිර්වාදයන්) نقِْمَتكَِ، وَجَمِيعِ سَخَطكَِ
ඉවත්ව යාෙමන් ද ඔෙබ් සුවය ෙවනතකට ෙපරළීෙමන් ද ඔෙබ් දඬුවම

අනෙප්ක්ෂිතව පැමිණීෙමන් ද ඔෙබ් සියලු ෙකා්පයන්ෙගන් ද
ආරක්ෂාව මම ඔෙබන්ම පතමි.)

අබ්දුල්ලා ඉබ්නු උමර් (රළියල්ලාහු අන්හුමා) තුමා විසින් වාර්තා කරන ලදී. අල්ලාහ්ෙග්
දූතයාණන් (සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම්) ෙමෙස් ප්රාර්ථනා කරන්ෙනක් වූහ: َِي أعَوُذُ بك اللهمُ إنِ
අෙහා් ෙදවිඳුනි! ඔෙබ් ආශිර්වාදයන්) مِنْ زَواَلِ نعِمَْتكَِ، وتَحََولِ عاَفيِتَكَِ، وفَجَُاءَةِ نقِْمَتكَِ، وجََمِيعِ سَخَطكَِ
ඉවත්ව යාෙමන් ද ඔෙබ් සුවය ෙවනතකට ෙපරළීෙමන් ද ඔෙබ් දඬුවම අනෙප්ක්ෂිතව පැමිණීෙමන් ද

ඔෙබ් සියලු ෙකා්පයන්ෙගන් ද ආරක්ෂාව මම ඔෙබන්ම පතමි.)
[පූර්ව සාධක සහිත හදීසයකි] [ඉමාම් මුස්ලිම් එය වාර්තා කර ඇත]

කරුණු හතරක් සම්බන්ධව නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාෙණා් ආරක්ෂාව පැතූහ: පළමුව:
ي أعَوُذُ بكَِ مِنْ زَواَلِ نعِمَْتكَِ අෙහා් ෙදවිඳුනි! ඔෙබ් ආශිර්වාදයන් ඉවත්ව යාෙමන් ආරක්ෂාව මම) اللهمُ إنِ
ඔෙබන් පතමි) එනම් ෙමෙලාව හා මතුෙලාව ආශිර්වාදයන් අහිමි වීෙමන් ආරක්ෂාවය. එෙමන්ම ඉස්ලාමය
මත ස්ථාවරත්වය ද, ආශිර්වාද අහිමි කරන පාපකම්වල වැටීෙමන් දුරස් කරන ෙමන් ද ඉල්ලා සිටිමි.
ِـــــكَ ـــــولِ عاَفيِتَ එය පරීක්ෂණයක් දක්වා පරිවර්තනය (ඔබ ෙවතින් වූ සුවය ෙවනතකට ෙපරළීෙමන් ද) وتَحََ
වීෙමන් ද ආරක්ෂාව පතමි. සදා සුවය ෙමන්ම සියලුම දුක් ෙව්දනාවන් හා ෙලඩ ෙරා්ගවලින් සුවය මම
ඔෙබන් පතමි. තුන්වැන්න: َوفَجَُــاءَةِ نقِْمَتـِـك (ඔෙබ් දඬුවම අනෙප්ක්ෂිතව පැමිණීෙමන් ද ආරක්ෂාව පතමි)
එනම් පරීක්ෂණ හා ව්යසන ඇතිවීෙමන් ආරක්ෂාව පතමි. දඬුවම් හා දුක් කරදර අනෙපක්ෂිත ෙලස එකවර
ඇති වූ විෙටක පාපක්ෂමාෙවහි නිරත වීමට ෙහා් එය සහනයක් ලබා ගැනීමට ෙහා් කාලයක් නැත. එමගින්
ඇතිවන අර්බුධය බිහිසුණුය. අති මහත්ය. සිව්වැන්න: َِوجََمِيعِ سَخَطك (ඔෙබ් සියලු ෙකා්පයන්ෙගන් ද)
ඔෙබ් ෙකා්පයට තුඩු ෙදන ෙහ්තු සාධකවලින් ද මම ඔෙබන් ආරක්ෂාව පතමි. ඔබ කවෙරකු ෙකෙරහි ෙකා්ප
වූෙය්  ද  සැබැවින්ම  ඔහු  පරාජය  අත්  කර  ගත්  අතර  පාඩු  ලැබුෙව්ය.  සුවිශුද්ධ  අල්ලාහ්ෙග්
ෙකා්පයට ෙහ්තුවන සියලුම ප්රකාශ, ක්රියාවන් හා විශ්වාසයන් ඇතුළත් වන පරිදි ෙමම වචන එකතුව
නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාෙණා් ෙගන ආහ.
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