
කවෙරකු උපවාසය රකින්ෙනකුහට උපවාසය මිෙදන්නට සළස්වන්ෙන්
ද ඔහුට හිමි ප්රතිඵලය ෙමන් සමාන ප්රතිඵලයක් ෙමාහුට ද

හිමි වන්ෙන්ය.

සැබැවින්ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) ප්රකාශ කළ බව ෙසයිද් බින් කාලිද් අල්
ජුහනී (රළියල්ලාහු අන්හු) විසින් වාර්තා කරන ලදී. “කවෙරකු උපවාසය රකින්ෙනකුහට

උපවාසය මිෙදන්නට සළස්වන්ෙන් ද ඔහුට හිමි ප්රතිඵලය ෙමන් සමාන ප්රතිඵලයක් ෙමාහුට ද
හිමි වන්ෙන්ය. නමුත් උපවාසය රකින්නාෙග් කුසලින් කිසිවක් අඩු කරනු ලබන්ෙන් නැත.”

[පූර්ව සාධක සහිත හදීසයකි] [ඉබ්නු මාජාහ් එය වාර්තා කර ඇත - ඉමාම් තිර්මිදි එය වාර්තා කර ඇත - ඉමාම්
නසාඊ එය වාර්තා කර ඇත - අහ්මද් එය වාර්තා කර ඇත - ඉමාම් දාරමී එය වාර්තා කර ඇත]

උපවාස ශීලය රකින අයකු උපවාසෙයන් මිදීම සඳහා පහසුකම් සැලසීෙම් මහිමය ෙමම හදීසෙය් විස්තර
කර ඇත. එය අනිවාර්යය කටයුත්තක් ෙනාවූවද ඒ සඳහා උනන්දු කරවා ඇත. කවෙරකු එෙස් සිදු කෙළ් ද
උපවාසකරුෙග්  කුසලින්  කිසිවක්  අඩු  ෙනාකර  ඔහුෙග්  ප්රතිඵලයට  සමාන  ප්රතිඵලයක්  ෙමාහුට  ද
සටහන් කරනු ලැෙබ්. ෙමය අල්ලාහ් තම ගැත්තන් හට පිරිනැමූ භාග්යයයි. යහපත හා ෙද්ව හැඟීම මුල්
කර  ගනිමින්  එකිෙනකාට  උදව්  කිරීම,  ආදරය  ඇති  කිරීම,  මුස්ලිම්වරුන්ෙග්  අතර  සහෙයා්ගීතාව
යනාදී  කරුණ  එහි  ඇතුළත්ව  ඇති  බැවිණි.  හදීසය  මතුපිටින්  ෙපෙනන්ෙන්  සැබැවින්ම  උපවාසකරුට
උපවාසය මිෙදන්නට රට ඉඳි ෙගඩියකින් ෙහා් ෙව්වා පහසුකම් සළසන්ෙන් නම් ෙමාහුට ද ඔහු ෙමන්
කුසලක්  හිමිවන  බවයි.  ඒ  අනුව  තමන්ට  හැකි  පමණින්  උපවාසකරුවන්ට  ඉන්  මිදීම  සඳහා  පහසුකම්
සැලසීමට කැමැත්තක් දැක්වීම මිනිසාට අවශ්ය වන්ෙන්ය.  විෙශ්ෂෙයන්ම උපවාසකරු අවශ්යතාෙවන්
හා දිළිඳුභාවෙයන් සිටින විෙටක ෙහා් තමන්ට උපවාසෙයන් මිදීම සඳහා සූදානම් කර ගත හැකි ආහාර
ෙව්ලක් ඔවුන් ෙනාලැබ අවශ්යතාෙවන් ෙපෙළන විට දැඩි සැලකිල්ලක් දැක්විය යුතුය.
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