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“Nuk quhet i forte ai ge triumfon mbi te tjeret, por,
ne te vertete, i forte eshte ai qe permbahet kur
eshte i zemeruar.”

Ebu Hurejra (Allahu gofté i kénaqur me té!) transmeton se i Dérguari i Allahut [] ka
thené: “Nuk quhet i forté ai gé triumfon mbi té tjerét, por, né té vérteté, i forté éshte ai

g€ pérmbahet kur éshté i zeméruar.”
[Sahih] [Muttefek alejhi]

Profeti [] né kété hadith na sqaron se forca e vérteté nuk éshté forca e trupit e as e atij gé
triumfon mbi té fortét, por i forti i vérteté éshté ai qé pérpiget dhe pérmban veten kur
zemeérimi i tij éshté i madh, sepse kjo tregon se ai ka njé fugi g€ i mundéson atij té kontrollojé
veten dhe ta mposhte shejtanin.
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