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Џабир, нека је Аллах задовољан њиме, преноси да је чуо Аллаховог Посланика,
мир и благослов на њега, како каже: „Најбољи зикр је: 'Нема божанства осим

Аллаха,' а најбоља дова је: 'Хвала Аллаху.'“
[حسن] [رواه الترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه]

Посланик, мир и благослов на њега, нас обавештава да је најбољи зикр: „Ла илахе илла
Аллах“ (Нема божанства осим Аллаха), што значи да нико није достојан обожавања
осим Аллаха. Такође, најбоља дова је „Елхамдулилах“ (Хвала Аллаху), што представља
признање да је Узвишени Аллах Тај Који дарује благодати и Који је апсолутно савршен.
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