
‘Добар сан је од Аллаха, а ружан сан је од
шејтана. Када неко од вас сања сан који га плаши,
нека пљуцне три пута на своју леву страну и нека
тражи заштиту код Аллаха од његовог зла, јер му

такав сан неће наудити.’“

Преноси се Од Еби Катаде, нека је Аллах задовољан њиме, да је рекао: „Рекао је
Посланик, нека су на њега благослов и мир: ‘Добар сан је од Аллаха, а ружан сан
је од шејтана. Када неко од вас сања сан који га плаши, нека пљуцне три пута на
своју леву страну и нека тражи заштиту код Аллаха од његовог зла, јер му такав

сан неће наудити.’“
[صحيح] [متفق عليه]

Посланик, нека су на њега благослов и мир, обавестио нас је да је добар и радостан
сан од Аллаха,  док је  ружан сан,  оно што човек не воли и што га растужује,  од
шејтана. Ко види у сну нешто што му се не допада, нека пљуцне на своју леву страну и
нека тражи заштиту од Аллаха од његовог зла, јер му тај сан неће наудити. Аллах је
учинио поменуте кораке разлогом заштите од зла које може произаћи из ружног сна.
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