
„Две благодати (Аллахове) већина људи не цени:
здравље и слободно време.“

Ибн Абас, радијаллаху анху, преноси да је Аллахов Посланик, алејхисселам, рекао:
„Две благодати (Аллахове) већина људи не цени: здравље и слободно време.“

[صحيح] [رواه البخاري]

Посланик,  алејхисселам,  нас је  обавестио о две велике благодати од Аллаха,  које
многи људи не користе исправно па зато бивају на губитку. Ако човек има здравља и
слободно време, али му лењост превлада и не користи их за чињење добрих дела, он је
губитник.  Такво је  стање код већине људи.  Међутим,  ако своје  слободно време и
здравље користи за чињење добрих дела, онда је он победник, јер је овај свет њива за
Ахирет,  а  у  њему се остварује трговина чији ће се добитак показати на Ахирету.
Слободно време ће заменити заузетост, а здравље ће заменити болест. Ако ништа
друго, старост је довољан показатељ те промене.
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