
„Темељито узимај абдест: добро протри између
прстију и добро испери нос, осим кад постиш.“

Преноси се од Лекита б. Сабире, радијаллаху анху, да је казао: Бијах изасланик
племена Бенул-Мунтефик (или је казао: Бијах у изасланству племена Бенул-
Мунтефик) Аллаховом Посланику, алејхисселам. Када смо стигли Аллаховом

Посланику, алејхисселам, нисмо га затекли у кући. У кући смо затекли Аишу, мајку
верника. Она нареди да нам се припреми јело од брашна и масла. Донесена нам је
и посуда од палминих влакана. Кутејбе (у свом предању) није споменуо посуду. У

посуди од палминих влакана биле су урме. Након тога је дошао Аллахов Посланик,
саллаллаху алејхи ве селлем, и упитао: „Јесте ли шта јели (или је казао: Је л’

речено да вам се нешто спреми)?“ „Да, јели смо, Аллахов Посланиче.“ –
одговорисмо. Док смо седели с Аллаховим Послаником, алејхисселам, чобан

дотера његово стадо у тор. С њим је било тек рођено јагње, које је блејало. „Шта је
ојањила?“ – упита (Аллахов Посланик, саллаллаху алејхи ве селлем). „Женско.“ –
одговори. „Немој да мислиш да смо због вас нешто посебно припремили или да

смо је због вас заклали. Ми имамо стадо од сто оваца и не желимо да га
увећавамо. Када нам се окоти ново јагње, ми једну овцу закољемо уместо њега.“
Рекох: „Аллахов Посланиче, ја имам жену која има необуздан језик.“ „Пусти је.“ –
рече он. Рекох: „Аллахов Посланиче, одавно смо у браку, а имам и дете са њом.“
„Онда је саветуј (да то отклони од себе).“ – рече он. „Уколико у њој буде добра,

она ће то учинити. А не тучи је као роба.“ Рекох: „Аллахов Посланиче, обавести ме
о абдесту.“ Он ми каза: „Темељито узимај абдест: добро протри између прстију и

добро испери нос, осим кад постиш.“
[صحيح] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه]

Лекит ибн Сабира, радијаллаху анху, испричао је да је дошао као члан изасланства
свога племена Бену Мунтефик код Посланика, мир и благослов Аллахов нека су на
њега, и рекао је: Нисмо га затекли у његовој кући, али смо затекли мајку верника
Аишу, нека је Аллах задовољан њом. Она је наредила да нам се припреми чорба од
брашна и масти, и донета нам је посуда са урмама. Затим је дошао Аллахов Посланик,
мир и благослов Аллахов нека су на њега, и упитао: „Да ли вам је нешто од хране
понуђено?“ Рекосмо:  Да,  понуђено нам је.  Казао је  Лекит:  Док смо седели с њим,
алејхисселам, дошао је његов чобанин, гонећи стадо ка њиховом ноћишту, носећи са
собом  тек  ојагњено  јаре  које  је  блејало.  Посланик,  алејхисселам,  упита:  „Шта  је
ојагњила?“ Рече: „Женско.“ Он тада рече: „Закољи нам уместо ње једну одраслу овцу.“
Затим рече, Посланик, мир и благослов над њим: Немој да мислиш да смо због вас
нешто посебно припремили или да смо је због вас заклали. Ми имамо стадо од сто

https://sunnah.global/hadeeth/


оваца и не желимо да га увећавамо. Када нам се окоти ново јагње, ми једну закољемо
уместо њега. Рече Лекит: „Аллахов Посланиче, ја имам жену која има дуг и безобразан
језик. Шта да радим с њом?“ „Разведи је.“ – рече он. Рекао сам: „О Аллахов Посланиче,
она је дуго са мном у браку, и имам с њом децу.“ Посланика, алејхисселам, рече:
„Посаветуј је. Ако има добра у њој, прихватиће твој савет. А ако не послуша, онда је
удари благо, и не тучи је као да је роб.“ Затим сам рекао: „О Аллахов Посланиче,
обавести ме о абдесту.“ Он му одговори: „Нека вода допре до сваког дела тела у току
абдеста. Дај сваком делу тела његово право. Немој пропустити оно што је обавезно
нити  оно  што  је  суннет  приликом  узимања  абдеста.  Раздвој  прсте  руку  и  ногу
приликом прања. Добро испери нос, осим ако постиш, да ти вода не уђе у грло.“
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