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Hur man tvattar sig fran Janabah (sexuell orenhet).

Maymunah de troendes moder (ma Allah vara néjd med henne) sa: "Jag forberedde
badvatten for profeten [J och skarmade av honom med ett draperi. Han hallde vatten pa
sina hander och tvattade dem, sedan hallde han med héger hand pa sin vanstra hand
och tvattade sitt underliv. Efter det slog han handen mot marken, torkade och tvattade
den. Han skoljde munnen, drog vatten genom nasan, tvattade sitt ansikte och sina
armar. Darefter hallde han vatten over sitt huvud och resten av sin kropp. Han flyttade
sig sedan till en annan plats for att tvatta sina fotter. Jag rackte honom en trasa att torka

sig med, men han tog den inte och skakade istallet av vattnet fran sina hander."
[Autentisk] [Al-Bukhari och Muslim]

Maymunah de troendes moder (ma Allah vara noéjd med henne), beskriver profetens [] satt
att utféra Ghusl efter att ha varit i Janabah (sexuell orenhet), dar hon ordnade allt for honom
och skapade ett privat utrymme. Har ar stegen han utforde: 1. Tvattade handerna innan han
placerade dem i badkarlet. 2. Han hallde vatten med sin hogra hand pa sin vanstra hand och
tvattade underlivet med den for att rengdra fran eventuella rester av Janabah. 3. Slog
handen mot marken, torkade och tvattade den for att rena den fran orenheter. 4,
Munskoljning, genom att fora in vatten i munnen, rora omkring det och sedan spotta ut det.
N&stvatt genom att blasa in vatten i ndsan och sedan snyta ut det for att reng6ra nasan. 5.
Tvattade ansikte och armar. 6. Hallde vatten over huvudet. 7. Hallde vatten Over resten av
kroppen. 8. Forflyttning till en annan plats for att tvatta fotterna, da han inte hade tvattat
dem innan. Han avbodjde sedan att anvanda en trasa for att torka sig, och torkade istallet av
vattnet med sina hander och skakade bort det.
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