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Den som tvar sig pa liknande satt som min tvagning
och sedan ber tva boneenheter, fokuserad utan att
tanka pa nagot annat, Allah kommer att forlata hans
tidigare synder

Humran, 'Uthman bin 'Affans betjant, berattade att: "Han sag 'Uthman bin 'Affan be om
vatten for att tva sig. Sedan hallde han vatten pa handflatorna som han tvattade tre
ganger. Darefter férde han hogerhanden i vattnet och skéljde mun och nésa. Efterat

tvattade han sitt ansikte och sin hogra arm till och med armbagen tre ganger, och
gjorde samma sak med den vanstra. Darefter strok han over sitt huvud och tvattade sin
hogra fot till och med ankeln tre ganger, och gjorde samma sak med den vanstra. Sedan
sa han: 'Jag sag profeten [] tvaga sig sahar, varpa han sa: 'Den som tvar sig pa liknande

satt som min tvagning och sedan ber tva boneenheter, fokuserad utan att tanka pa

nagot annat, Allah kommer att forlata hans tidigare synder."
[Autentisk] [Al-Bukhari och Muslim]

'Uthman (ma Allah vara n6jd med honom) visade i praktiken hur profeten [] tvagade sig, for
att det skulle bli tydligare. Han bad om en vattenbehallare och héallde vatten pa sina hander
tre ganger. Darefter stoppade han i handen i behallaren, tog vatten och forde det till sin
mun, skoljde och spottade ut. Aterstdende vatten i handen skéljde han nasans insida med
och fraste ut. Sedan tvattade han sitt ansikte tre ganger och sina armar till och med
armbagarna tre ganger. Darefter torkade han sitt huvud med sina vata hander en gang, och
slutligen tvattade han sina fotter till och med anklarna tre ganger. Nar '‘Uthman (ma Allah
vara nojd med honom) var fardig berdttade han att han sett profeten [] tvaga sig pa detta
satt. Sedan gav han honom det goda beskedet att om en person tvagar sig pa detta satt, ber
tva boneenheter med koncentration och fokus pa att man star infor Allah, kommer Allah att
beléna fér denna tvagning och denna uppriktiga bon genom att forlata honom foér hans
tidigare synder.
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