’
www.sunnah.global N7

wogleg dyguidl diudl H“

Bli inte arg

Abu Hurayrah (ma Allah vara néjd med honom) berattade: "En man bad profeten [] om
rad. Profeten svarade: "Bli inte arg", varpa mannen upprepade [sitt dnskemal] och [varje

gang] svarade profeten [J: "Bli inte arg."
[Autentisk] [Aterberattad av al-Bukhari]

En av foljeslagarna (ma Allah vara ndjd med honom) ville att profeten [J skulle vagleda
honom till ndgot som kunde gynna honom. Profeten [] beordrade da honom att inte bli arg,
det vill sdga undvika det som kan leda till ilska och att han ska ha sjalvkontroll ifall han blir
arg sa att det inte eskalerar till mord, slag, glapord eller liknande. Mannen upprepade sitt
onskemal om rad, och profeten [J rddgav honom inte med nagot annat an "Bli inte arg".

https://sunnah.global/hadeeth/sv/show/4709

i.:

apllol=ill B . digyciyl dgeall dinl
ALNAJAT CHARITY EDC Cawah Committe

ey


https://sunnah.global/hadeeth/
https://sunnah.global/hadeeth/sv/show/4709
https://alnajat.org.kw
https://edc.org.kw

