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Bismillaahi Arqgiika, Min kulli shai-in Yu-udhiika, min
sharri kulli nafsin Au Aini Haasidin, Allaahu yash-
fitkka, bismillaahi Arqgiika" Yaani: Kwa jina la
Mwenyezi Mungu ninakuombea, kutokana na kila
kitu kinachokuudhi, na kutokana na shari ya kila
nafsi au jicho la hasidi, Mwenyezi Mungu
atakuponya, kwa jina la Mwenyezi Mungu
ninakusomea

Kutoka kwa Abuu Saidi Al Khudri -radhi za Allah ziwe juu yake-: Ya kwamba Jibril alimjia
Mtume rehema na amani ziwe juu yake akasema: Ewe Muhammad umetekesa kwa
maumivu? Akasema: "Ndiyo" Akasema: "Bismillaahi Argiika, Min kulli shai-in Yu-udhiika,
min sharri kulli nafsin Au Aini Haasidin, Allaahu yash-fiika, bismillaahi Argiika" Yaani:
Kwa jina la Mwenyezi Mungu ninakuombea, kutokana na kila kitu kinachokuudhi, na
kutokana na shari ya kila nafsi au jicho la hasidi, Mwenyezi Mungu atakuponya, kwa jina

la Mwenyezi Mungu ninakusomea.
[Sahihi] [Imepokelewa na Imamu Muslim]

Alikuja Malaika Jibril amani iwe juu yake kwa Mtume rehema na amani ziwe juu yake,
akamuuliza: Ewe Muhammad, unalalamika kwa maradhi? Akasema: Ndiyo. Jibril akamsomea
Mtume rehema na amani ziwe juu yake, kwa kusema: "Kwa jina la Mwenyezi Mungu" Kwa
kutaka msaada kwa jina hilo "Ninakusomea" na ninakukinga, "kutokana na kila kitu
kinachokuudhi" Kiwe kikubwa au kidogo, "kutokana na shari ya kila nafsi" chafu, "au jicho la
hasidi" lisije kukufika, basi Mwenyezi Mungu "atakuponya" na akukinge na akuhifahdi dhidi
ya kila maradhi, "kwa jina la Mwenyezi Mungu ninakuombea" amelikariri neno hili kwa ajili ya
ziada, na ameanza nalo na amemaliza nalo akiashiria kuwa hakuna awezaye kunufaisha
isipokuwa Yeye Mtukufu.
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