
இயற்ைக மரபுகள் ஐந்தாகும் : விருத்தேசதனம் (கத்னா)
ெசய்வது, மர்ம உறுப்பின் முடிையக் கைளவது, மீைசையக்
கத்தரித்துக் ெகாள்வது, நகங்கைள ெவட்டிக் ெகாள்வது,

அக்குள் முடிகைள அகற்றுவது ஆகியனவாகும்''

நபி ஸல்லல்லாஹு அைலஹிவஸல்லம் அவர்கள் கூறியைத தான் ெசவிமடுத்ததாக அபூ ஹுைரரா
ரழியல்லாஹு அன்ஹு அவர்கள் கூறினார்கள் : "இயற்ைக மரபுகள் ஐந்தாகும் : விருத்தேசதனம்
(கத்னா) ெசய்வது, மர்ம உறுப்பின் முடிையக் கைளவது, மீைசையக் கத்தரித்துக் ெகாள்வது,

நகங்கைள ெவட்டிக் ெகாள்வது, அக்குள் முடிகைள அகற்றுவது ஆகியனவாகும்''.
[ஸஹீஹானது-சரியானது] [இருவரும் (இமாம் புஹாரியும் முஸ்லிமும்) ஒன்று பட்டது]

நபிஸல்லல்லாஹு  அைலஹிவஸல்லம்  அவர்கள்  இஸ்லாமிய  மார்க்கத்திலும்  மற்றும்  நபிமார்களின்
மரபுகளிலும் உள்ள ஐந்து விடயங்கைள ெதளிவுபடுத்துகிறார்கள்; அைவ பின்வருமாறு : முதலாவது
:  விருத்த  ேசதனம்;  விருத்தேசதனம்  என்பது  ஆணுறுப்பின்  ேமல்  பகுதியில்  உள்ள  ேதாைல
கத்தரிவிடுதல்.  ெபண்  பிறப்புறுப்பில்  உறவு  ெகாள்ளும்  இடத்திற்கு  ேமேல  உள்ள  பகுதிைய
நீக்கி  விடுதல்.  இரண்டாவது:  மர்ம  உறுப்பின்  ேமேல  உள்ள  பகுதியில்  காணப்படும்  முடிகைள
மழித்தல். மூன்றாவது: மீைசைய கத்தரித்தல் -ஒட்ட ெவட்டுதல்- அதாவது ஆணின் உதட்டின் ேமல்
பகுதி  ெதரியுமளவிற்கு  ேமல்  உதட்டுப்பக்கத்தில்  வளரும்  முடிகைள  கத்தரிப்பைத
குறிக்கிறது.  நான்காவது  :  நகங்கைள  கைளதல்.  ஐந்தாவது  :அக்குள்  முடிகைள  கைளதல்.
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