
யா அல்லாஹ்! இவ்வுலகிலும், மறுைமயிலும் பாதுகாப்ைப நான்
உன்னிடம் ேகட்கின்ேறன்

இப்னு உமர் (ரலி) அவர்கள் கூறுகின்றார்கள் : நபியவர்கள் காைலையயும், மாைலையயும்
அைடயும் ேபாது பின்வரும் துஆக்கைள விடாமல் ஓதி வருவார்கள்: யா அல்லாஹ்!

இவ்வுலகிலும், மறுைமயிலும் பாதுகாப்ைப நான் உன்னிடம் ேகட்கின்ேறன். யா அல்லாஹ்!
எனது மார்க்கத்திலும், எனது உலகத்திலும், எனது குடும்பத்திலும், எனது

ெசாத்துக்களிலும் பாதுகாப்ைபயும், மன்னிப்ைபயும் நான் ேகட்கின்ேறன். யா அல்லாஹ்!
எனது மைறவிடங்கைள மைறத்துவிடுவாயாக! எனது பயத்ைத நீக்கி பாதுகாப்ைபத் தருவாயாக! யா
அல்லாஹ்! எனக்கு முன்னாலும், பின்னாலும், எனது வலப்புறத்தாலும், இடப்புறத்தாலும்,
எனக்கு ேமலாலும் என்ைனப் பாதுகாத்துவிடுவாயாக! எனக்குக் கீழால் எதிர்பார்க்காமல்

நான் பிடிக்கப்படுவைத விட்டும் உனது மகத்துவத்ைதக் ெகாண்டு பாதுகாப்புத்
ேதடுகின்ேறன்.

[ஸஹீஹானது-சரியானது] [رواه أبو داود والنسائي وابن ماجه وأحمد]

நபியவர்கள்  காைலையயும்,  மாைலையயும்  அைடயும்  ேபாது  பின்வரும்  துஆக்கைள  விடாமல்  ஓதி
வருவார்கள்:  யா  அல்லாஹ்!  இவ்வுலகிலும்,  மறுைமயிலும்  (ஈருலகிலும்)  உன்னிடம்  (ேநாய்கள்,
ேசாதைனகள்,  உலகச் சிரமங்கள்,  மேனா இச்ைசகள்,  மார்க்க ரீதியான குழப்பங்கள் அைனத்ைதயும்
விட்டு)  பாதுகாப்ைப  நான்  ேகட்கின்ேறன்.  யா  அல்லாஹ்!  எனது  மார்க்கத்திலும்  (அதாவது,
இைணைவப்பு,  பித்அத்கள்,  பாவங்கள்  ஆகியவற்ைற  விட்டும்)  எனது  உலகத்திலும்  (அதாவது,
ேசாதைனகள்,  ேநாவிைனகள்,  தீங்குகள்  ஆகியவற்ைற  விட்டும்)  எனது  குடும்பத்திலும்  (அதாவது,
எனது  மைனவி,  பிள்ைளகள்  மற்றும்  உறவினர்களில்)  எனது  ெசாத்துக்களிலும்  (எனது  பணம்
மற்றும் ெதாழிலில்) பாதுகாப்ைபயும் (குைறகைள விட்டு ஈேடற்றத்ைதயும்) (பாவங்கைள விட்டு)
மன்னிப்ைபயும்  நான்  ேகட்கின்ேறன்.  யா  அல்லாஹ்!  எனது  மைறவிடங்கைள  மைறத்து  விடுவாயாக!
(அதாவது, என்னிடமுள்ள குைறகைளயும், தவறுகைளயும், கவனயீனத்ைதயும் மைறத்து, எனது பாவங்கைள
மன்னித்து  விடுவாயாக)  எனது  பயத்ைத  (அதாவது  அச்சத்ைதயும்,  திடுக்கத்ைதயும்)  நீக்கி
பாதுகாப்ைபத்  தருவாயாக!  யா  அல்லாஹ்!  எனக்கு  முன்னாலும்,  பின்னாலும்,  எனது
வலப்புறத்தாலும்,  இடப்புறத்தாலும்,  எனக்கு  ேமலாலும்  என்ைன  (ேசாதைனகள்  மற்றும்
ேநாவிைனகைள  விட்டுப்)  பாதுகாத்துவிடுவாயாக!  (இங்கு  எல்லாத்  திைசகளில்  இருந்தும்
பாதுகாக்குமாறு அல்லாஹ்விடம் ேகட்டைமக்கான காரணம், ேசாதைனகளும், ஆபத்துக்களும் மனிதைன
வந்தைடவது  இந்தத்  திைசகளில்  ஒன்றின்  ஊடாகேவ)  எனக்குக்  கீழால்  எதிர்பார்க்காமல்  (நான்
பராமுகமாக இருக்கும் நிைலயில் திடீெரன நிலத்துக் கீழ் இழுத்ெதடுக்கப்படுவதன் மூலமாக)
பிடிக்கப்படுவைத விட்டும் உனது மகத்துவத்ைதக் ெகாண்டு பாதுகாப்புத் ேதடுகின்ேறன்.
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