
'உங்களில் ஒருவர் உணவு உண்ணும் ேபாது வலக்கரத்தால்
உண்ணட்டும்; பருகும் ேபாது வலக்கரத்தால் பருகட்டும்.

ஏெனனில், ைஷத்தான் இடக்கரத்தால்தான் உண்கிறான்;
இடக்கரத்தால்தான் பருகுகிறான்'

நபி ஸல்லல்லாஹு அைலஹிவஸல்லம் அவர்கள் கூறியதாக இப்னு உமர் ரழியல்லாஹு அன்ஹு
அவர்கள் கூறினார்கள் : 'உங்களில் ஒருவர் உணவு உண்ணும் ேபாது வலக்கரத்தால்
உண்ணட்டும்; பருகும் ேபாது வலக்கரத்தால் பருகட்டும். ஏெனனில், ைஷத்தான்

இடக்கரத்தால்தான் உண்கிறான்; இடக்கரத்தால்தான் பருகுகிறான்'.
[ஸஹீஹானது-சரியானது] [இதைன முஸ்லிம் பதிவு ெசய்துள்ளார்]

நபி  ஸல்லல்லாஹு  அைலஹிவஸல்லம்  அவர்கள்  ஒரு  முஸ்லிம்  வலது  ைகயால்  உணவருந்துமாறும்
பானங்கைள அருந்துமாறும் கட்டைளயிடுவேதாடு, ைஷத்தான் இடது ைகயால் உண்ணுகிறான் மற்றும்
குடிக்கிறான் என்பதனால் இடது ைகயால் சாப்பிடுதல் மற்றும் குடித்தைல தடுத்துள்ளார்கள்.
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