
''யார் தாம்பத்தியம் நடத்த சக்தி ெபற்றிருக்கிறாேரா
அவர் திருமணம் ெசய்து ெகாள்ளட்டும்; ஏெனனில், அது (தகாத)
பார்ைவையக் கட்டுப்படுத்தும்; கற்ைபக் காக்கும். யார்

அதற்குச் சக்தி ெபறவில்ைலேயா அவர் ேநான்பு
ேநாற்கட்டும். அது அவரது இச்ைசையக் கட்டுப்படுத்தும்

அப்துல்லாஹ் இப்னு மஸ்ஊத் ரழியல்லாஹு அன்ஹு அவர்கள் அறிவிக்கிறார்கள்: நாம் நபி
ஸல்லல்லாஹு அைலஹிவஸல்லம் அவர்களுடன் இருந்ேதாம் அப்ேபாது நபியவர்கள் கூறினார்கள்

: ''யார் தாம்பத்தியம் நடத்த சக்தி ெபற்றிருக்கிறாேரா அவர் திருமணம் ெசய்து
ெகாள்ளட்டும்; ஏெனனில், அது (தகாத) பார்ைவையக் கட்டுப்படுத்தும்; கற்ைபக் காக்கும்.
யார் அதற்குச் சக்தி ெபறவில்ைலேயா அவர் ேநான்பு ேநாற்கட்டும். அது அவரது இச்ைசையக்

கட்டுப்படுத்தும்
[சரியானது] [இதைன இமாம் புஹாரி, முஸ்லிம் ஆகிய இருவருமாக பதிவு ெசய்துள்ளனர்]

திருமணத்திற்குப்  பிறகு,  ஒருவரின்  பார்ைவயும்  அந்தரங்க  உறுப்புகளும்  தைடெசய்யப்பட்ட
விஷயங்களிலிருந்து  பாதுகாக்கப்படும்,  ேமலும்  ஒழுக்கக்ேகடான  ெசயல்களில்  விழும்
வாய்ப்புகள்  குைறயும்  என்பதால்,  நபி  (ஸல்)  அவர்கள்,  உடலுறவில்  ஈடுபடுவதற்குரிய
சக்திையயும்,  திருமணத்திற்குரிய  வசதிகைளயும்  ெபற்ற  அைனவைரயும்  திருமணம்  ெசய்து
ெகாள்ளுமாறு  ஊக்குவித்தார்கள்.  உடலுறவு  ெகாள்ளும்  சக்தி  இருந்தும்,  திருமணச்
ெசலவுகளுக்கான வசதி ஒருவருக்கு இல்ைல என்றால், அவர் ேநான்பு ேநாற்க ேவண்டும், ஏெனனில்
ேநான்பானது காமத்ைதக் குைறக்க உதவுகிறது.
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