
“ప్రవక్త సల్లల్లాహు అలైహి వసల్లం నమాజు ఆచరించునపుడు
(సజ్దాలో) తన రెండు చేతులను (నేలపై) తన శరీరపు రెండు
ప్రక్కల నుండి దూరంగా ఉంచేవారు, ఎంతగా అంటే వారి చంకల

తెల్లదనము కనిపించేది.”

అబ్దుల్లాహ్ ఇబ్న్ మాలిక్ ఇబ్న్ బుహైనహ్ రజియల్లాహు అన్హు ఉల్లేఖనం : “ప్రవక్త
సల్లల్లాహు అలైహి వసల్లం నమాజు ఆచరించునపుడు (సజ్దాలో) తన రెండు చేతులను (నేలపై)
తన శరీరపు రెండు ప్రక్కల నుండి దూరంగా ఉంచేవారు, ఎంతగా అంటే వారి చంకల తెల్లదనము

కనిపించేది.”
[ప్రామాణికమైన హదీథు] [అల్ బుఖారీ మరియు ముస్లిం నమోదు చేసినారు]

ప్రవక్త  సల్లల్లాహు  అలైహి  వసల్లం  నమాజు’లో  సజ్దాహ్  చేసినపుడు,  సజ్దాహ్  స్థితిలో  తన
రెండు చేతులను దూరంగా విశాలంగా నేలపై ఆనించేవారు. ఆయన సల్లల్లాహు అలైహి వసల్లం కుడి
చేతిని కుడి పక్క నుండి, ఎడమ చేతిని ఎడమ ప్రక్క నుండి, పరిచిన రెక్కల మాదిరిగా దేహానికి
దూరంగా  ఉంచేవారు  –  ఎంతగా  అంటే  వారి  చంకల  చర్మపు  ఛాయ  కనిపించేది.  ఇక్కడ  ‘పరిచిన  రెక్కల
మాదిరి’  అనడంలో  అతిశయోక్తి  ఉన్నది,  అంటే  రెండు  చేతులను  దేహపు  రెండు  ప్రక్కల  నుండి
దూరంగా  ఉంచడం  అనే  విషయం  అర్థం  కావడం  కొరకే.
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