
“เธอจงหยุด(ประกอบศาสนกิจ)ตามระยะเวลาการมี
ประจําเดือน(ปกติ)ของเธอ หลังจากนั้น เธอจงอาบนํ้า(ยก

หะดัษ)”

จากท่านหญิงอาอิชะฮ์ มารดาแห่งศรัทธาชน เราะฎิยัลลอฮุอันฮา กล่าวว่า: แท้จริง อุ
มมุหะบีบะฮ์ บินติ ญะห์ชิน ซึ่งอยู่ภายใต้การดูแลของอับดุลเราะห์มาน บิน เอาฟ์
ได้ร้องเรียนต่อท่านเราะซูลุลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เกี่ยวกับเลือด
(ที่ไหลออกมาตลอดเวลา) ท่านเราะซูลได้กล่าวแก่นางว่า “เธอจงหยุด(ประกอบศาสนกิจ
)ตามระยะเวลาการมีประจําเดือน(ปกติ)ของเธอ หลังจากนั้น เธอจงอาบนํ้า(ยกหะดัษ)”

จากนั้น เธอก็อาบนํ้าก่อนทุกครั้งที่จะละหมาด
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย มุสลิม]

เศาะหะบะฮ์หญิงท่านหนึ่งได้ร้องเรียนต่อท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เกี่ยว
กับเลือดที่ไหลออกมาตลอดเวลา  ท่านนบีจึงใช้ให้นางหยุดการละหมาดตามระยะเวลา
ประจําเดือนปกติของนางก่อนที่เหตุการณ์ฉุกเฉินนี้จะเกิดขึ้น  หลังจากนั้นใช้ให้นาง
อาบนํ้า(ยกหะดัษ)และละหมาดปกติ  จากนั้น  นางก็อาสาอาบนํ้าก่อนทุกครั้งที่จะละหมาด
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