
ผู้หญิงอย่าได้เดินทางเป็นระยะทางสองวัน เว้นแต่จะมี
สามีของเธอหรือมะห์ร็อมของเธออยู่ด้วย

จากอบูซะอีด อัลคุดรีย์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ -ซึ่งเขาได้เคยร่วมสงครามกับท่านนบี
12 ครั้ง- เขากล่าวว่า "ฉันได้ยินสี่ประการซึ่งทําให้ฉันประทับใจจากท่านนบี

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ท่านนบีกล่าวว่า: "ผู้หญิงอย่าได้เดินทางเป็นระยะ
ทางสองวัน เว้นแต่จะมีสามีของเธอหรือมะห์ร็อมของเธออยู่ด้วย อย่าได้ถือศีลอดใน

สองวัน: อัลฟิฏริ และอัลอัฎฮา อย่าได้ละหมาดหลังจากละหมาดศุบฮ์ จนกระทั่งดวง
อาทิตย์ขึ้น และอย่าได้ละหมาดหลังจากละหมาดอัศร์ จนกระทั่งดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้า

และอย่าได้ออกเดินทางยกเว้นไปยังมัสยิดสามแห่ง ได้แก่ มัสยิดหะรอม (มักกะฮ์)
มัสยิดอัลอักศอ และมัสยิดของฉัน""

[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้ห้ามสี่ประการ ประการที่หนึ่ง ห้ามมิให้ผู้
หญิงเดินทางเป็นระยะเวลาสองวัน  โดยไม่มีสามีของเธอหรือมะห์ร็อมของเธอร่วมอยู่ด้วย
มะห์ร็อม  คือ  บุคคลที่ห้ามแต่งงานกับเธออย่างถาวร  เช่น  ลูกชาย  พ่อ  หลานชายฝั่งพี่
น้องชาย  หลานชายฝั่งพี่น้องหญิง  ลุงฝั่งพ่อ  ลุงฝั่งแม่  เป็นต้น  ประการที่สอง  ห้าม
ถือศีลอดในวันอีดอัลฟิฏริ  และวันอีดอัลอัฎฮา  ไม่ว่าจะถือศีลอดตามคําบนบาน  หรือ
สมัครใจ หรือการไถ่บาป ประการที่สาม ห้ามละหมาดซุนนะฮ์ (ละหมาดโดยสมัครใจ) หลังจากละ
หมาดอัศร์  จนกระทั่งดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้า  และหลังจากละหมาดศุบฮ์  จนกระทั่งดวง
อาทิตย์ขึ้น  ประการที่สี่  ห้ามเดินทางไปยังสถานที่ใดๆ  โดยเชื่อว่าสถานที่นั่นมี
ความประเสริฐและมีผลบุญทวีคูณ  ยกเว้นมัสยิดสามแห่ง  ดังนั้น  อย่าได้เดินทางไปยัง
มัสยิดอื่นเพื่อทําการละหมาด  เพราะผลบุญมิได้ทวีคูณ  ณ  มัสยิดใดๆ  นอกจากสามมัสยิด
เท่านั้น  ได้แก่  มัสยิดหะรอม  (มักกะฮ์)  มัสยิดนบี  (มะดีนะฮ์)  และมัสยิดอัลอักศอ
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