
โอ้ อับบาส โอ้ ลุงของศาสนทูตแห่งอัลลอฮ์ โปรดขอความ
ผาสุกจากพระเจ้าทั้งในโลกนี้และโลกหน้า

จากอัล-อับบาส บิน อับดุลมุฏฏอลิบ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กล่าวว่า: ฉันกล่าวว่า: โอ้
ท่านศาสนทูตแห่งพระเจ้า โปรดสอนฉันบางอย่างเพื่อที่ฉันจะได้ขอจากพระเจ้าผู้ทรง
ฤทธานุภาพ เขากล่าวว่า: “ขอความอยู่ดีมีสุขจากพระเจ้า” ฉันพักอยู่สองสามวันแล้ว
จึงไปหาท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และกล่าวว่า “โอ้ ท่านศาสนทูตแห่ง
พระผู้เป็นเจ้า โปรดสอนฉันบางอย่างเพื่อที่ฉันจะได้ขอจากพระเจ้าผู้ทรงฤทธานุ
ภาพ เขาบอกกับฉันว่า "โอ้ อับบาส โอ้ ลุงของศาสนทูตแห่งอัลลอฮ์ โปรดขอความผาสุก

จากพระเจ้าทั้งในโลกนี้และโลกหน้า
[เศาะฮีห์ ลิฆอยริฮี]

ลุงของท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  อัลอับบาส  บิน  อับดุลมุฏเฏาะลิบ  เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮุ  เขาถามท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  สอนดุอาอ์หนึ่งที่เขา
สามารถขอจากอัลลอฮฺได้  ดังนั้นท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  สอนให้เขา:  "ขอ
ความอยู่ดีมีสุขและความปลอดภัยจากความทุกข์ยากและความบกพร่องในศาสนาทั้งในโลกนี้
และโลกหน้า"  อัล-อับบาส  กล่าวว่า:  หลังจากนั้นไม่กี่วันฉันก็กลับไปหาท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  และขอให้เขาสอนฉันอีกครั้งถึงดุอาอ์ที่ฉันจะขอจากพระ
เจ้า และท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม” เน้นกล่าวกับฉันว่า “โอ้อับบาส โอ้ลุง
ของผู้ส่งสาส์นของพระเจ้า  "จงขอความอยู่ดีมีสุขจากพระเจ้าเพื่อปกป้องภัยอันตราย
ทั้งหลาย  และนําความดี  และผลประโยชน์ทั้งหลายมาในโลกนี้และโลกหน้า"
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