
ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม ตื่น​ขึ้น​ใน​เวลา
กลาง​คืน​ เขา​จะ​บ้วน​ (ทําความ​สะ​อาด​) ปาก​ด้วย​สิ​วาก

จาก​ฮุซัยฟะฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​: ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม
ตื่น​ขึ้น​ใน​เวลา​กลาง​คืน​ เขา​จะ​บ้วน​ (ทําความ​สะ​อาด​) ปาก​ด้วย​สิ​วาก

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ีมูฮัม​หมัดصلى الله عليه وسلمมัก​จะ​แปรง​ฟัน​บ่อย​ครั้ง​และ​ท่าน​ยัง​สั่ง​ให้​คน​อื่น​ทําเช่น​นั้น​ด้วย​
เป็น​บัญญัติ​ที่​ถูก​เน้น​ให้​ปฏิ​บัตืใน​บาง​ช่วง​เวลา​ เช่น​ การ​แปรง​ฟัน​เมื่อ​ตื่น​ขึ้น​จาก​การ
นอน​กลาง​คืน​  ซึ่ง​ท่าน​นบ​ี صلى الله عليه وسلم   จะ​ถู​และ​ทําความ​สะอาด​ช่อง​ปาก​ของ​ท่าน​ด้วย​ไม้​ก้าน​แป​รง​  (สวา​ก)
เมื่อ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม ได้​ตื่น​ขึ้น​ใน​เวลา​กลาง​คืน​ท่าน​จะ​ชําระ​ล้าง
ปาก​ด้วย​สิ​วาก
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