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[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบีมูฮัมหมัดصلى الله عليه وسلمมักจะแปรงฟันบ่อยครั้งและท่านยังสั่งให้คนอื่นทําเช่นนั้นด้วย
เป็นบัญญัติที่ถูกเน้นให้ปฏิบัตืในบางช่วงเวลา เช่น การแปรงฟันเมื่อตื่นขึ้นจากการ
นอนกลางคืน  ซึ่งท่านนบี صلى الله عليه وسلم   จะถูและทําความสะอาดช่องปากของท่านด้วยไม้ก้านแปรง  (สวาก)
เมื่อท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้ตื่นขึ้นในเวลากลางคืนท่านจะชําระล้าง
ปากด้วยสิวาก
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