
“เมื่อพวกเจ้าต้องการถ่ายหนักหรือถ่ายเบา ก็จงอย่า
หันหน้าไปทางกิบละฮ์ และอย่าหันหลังให้กับมัน แต่ให้

หันหน้าไปทางทิศตะวันออกหรือทิศตะวันตก”

จากอบูอัยยูบ อัลอันศอรีย์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กล่าวว่า: ท่านเราะซูลุลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า: “เมื่อพวกเจ้าต้องการถ่ายหนักหรือถ่ายเบา

ก็จงอย่าหันหน้าไปทางกิบละฮ์ และอย่าหันหลังให้กับมัน แต่ให้หันหน้าไปทางทิศ
ตะวันออกหรือทิศตะวันตก” อบูอัยยับ กล่าวว่า "เมื่อเรามาถึงซีเรียเราพบ

ห้องนํ้าที่สร้างขึ้นนั้นหันหน้าไปทางกิบละฮ์ เราก็หันร่างกายของเราไปทางทิศ
อื่น และเราก็ขออภัยโทษจากอัลลอฮ์ ตะอาลา"

[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบี มูฮัมหมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ห้ามทุกคนที่ต้องการถ่ายเบาหรือถ่าย
หนัก โดยหันหน้าไปทางกิบละฮ์ คือทิศทางของกะอ์บะฮ์ และอย่าหันหลังให้กับกิบละฮ์ แต่
ให้หันหน้าไปทางทิศตะวันออกหรือทิศตะวันตกหากกิบละฮ์ของเขาเป็นทิศทางเดียวกันกับ
ชาวมะดีนะฮ์ จากนั้น อบูอัยยับ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ เล่าว่าเมื่อพวกเขามาถึงแผ่นดิน
ซีเรียพวกเขาพบว่าห้องนํ้าสําหรับถ่ายทุกข์นั้นถูกสร้างขึ้นโดยหันหน้าไปทางกะ
อ์บะฮ์  ดังนั้นพวกเขาจึงหันร่างกายของพวกเขาออกไปจากทิศทางของกิบละฮ์  พร้อมกับขอ
การอภัยโทษจากอัลลอฮ์  ตะอาลา
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