
“เมื่อ​พวก​เจ้า​ต้องการ​ถ่าย​หนัก​หรือ​ถ่าย​เบา​ ก็​จง​อย่า
หัน​หน้า​ไป​ทา​งก​ิบละ​ฮ์ และ​อย่า​หัน​หลัง​ให้​กับ​มัน​ แต่​ให้

หัน​หน้า​ไป​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก​หรือ​ทิศ​ตะวัน​ตก”

จาก​อบ​ูอัยยู​บ อัลอัน​ศอ​รี​ย์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​: ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: “เมื่อ​พวก​เจ้า​ต้องการ​ถ่าย​หนัก​หรือ​ถ่าย​เบา​

ก็​จง​อย่า​หัน​หน้า​ไป​ทา​งก​ิบละ​ฮ์ และ​อย่า​หัน​หลัง​ให้​กับ​มัน​ แต่​ให้​หัน​หน้า​ไป​ทาง​ทิศ
ตะวัน​ออก​หรือ​ทิศ​ตะวัน​ตก​” อบ​ูอัยยับ​ กล่าว​ว่า​ "เมื่อ​เรา​มา​ถึง​ซีเรีย​เรา​พบ

ห้องนํ้าที่​สร้าง​ขึ้น​นั้น​หัน​หน้า​ไป​ทา​งก​ิบละ​ฮ์ เรา​ก็​หัน​ร่างกาย​ของ​เรา​ไป​ทาง​ทิศ
อื่น​ และ​เรา​ก็​ขออภัย​โทษ​จา​กอ​ัลลอฮ์ ตะ​อา​ลา"

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี มูฮัม​หมัด​ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม ห้าม​ทุก​คน​ที่​ต้องการ​ถ่าย​เบา​หรือ​ถ่าย
หนัก​ โดย​หัน​หน้า​ไป​ทา​งก​ิบละ​ฮ์ คือ​ทิศทาง​ของ​กะ​อ์บะฮ์ และ​อย่า​หัน​หลัง​ให้​กับ​กิบละ​ฮ์ แต่
ให้​หัน​หน้า​ไป​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก​หรือ​ทิศ​ตะวัน​ตก​หาก​กิบละ​ฮ์ของ​เขา​เป็น​ทิศทาง​เดียวกัน​กับ
ชาว​มะ​ดี​นะ​ฮ์ จาก​นั้น​ อบ​ูอัยยับ​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ เล่า​ว่า​เมื่อ​พวก​เขา​มา​ถึง​แผ่น​ดิน
ซีเรีย​พวก​เขา​พบ​ว่า​ห้องนํ้าสําหรับ​ถ่าย​ทุกข์​นั้น​ถูก​สร้าง​ขึ้น​โดย​หัน​หน้า​ไป​ทาง​กะ
อ์บะฮ์  ดัง​นั้น​พวก​เขา​จึง​หัน​ร่างกาย​ของ​พวก​เขา​ออก​ไป​จาก​ทิศทาง​ขอ​งก​ิบละ​ฮ์  พร้อม​กับ​ขอ
การ​อภัยโทษ​จา​กอ​ัลลอฮ์  ตะ​อา​ลา
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