
ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม มัก​จะ​กล่าว​ว่า​
“ข้า​แต่​ผู้​พลิก​ใจ​ ขอ​ทรง​ให้​จิตใจ​ของ​ข้า​พระองค์​มั่นคง

ใน​ศาสนา​ของ​พระองค์​เถิด​”

จา​กอ​นัส เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ ได้​กล่าว​ว่า​ : ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม
มัก​จะ​กล่าว​ว่า​ “ข้า​แต่​ผู้​พลิก​ใจ​ ขอ​ทรง​ให้​จิตใจ​ของ​ข้า​พระองค์​มั่นคง​ใน​ศาสนา​ของ

พระองค์​เถิด​” ฉัน​จึง​กล่าว​ว่า​ โอ้​ ท่าน​ศาสน​ทูต​แห่ง​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ เรา​ศรัทธา​ใน​ตัว
ท่าน​และ​ใน​สิ่ง​ที่​ท่าน​นํามา​ ดัง​นั้น​ท่าน​กลัว​อะไร​ต่อ​พวก​เรา​อีก​หรือ​? เขา​กล่าว​ว่า​:
“ใช่​แล้ว​ เพราะ​หัวใจ​นั้น​ อยู่​ใน​ระหว่าง​สอง​นิ้ว​ของ​พระเจ้า​ พ​ระ​องค์​จะ​ทรง​พลิก​มัน

เมื่อ​ไหร่​ก็​ได้
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัต​-ติ​รม​ีซี​ย์ และ​อะห์มัด​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  จะ​ใส่ใจ​หมั่น​เพียร​ขอ​มาก​ที่​สุด​  คือ​การ​ขอ​ความ
แน่ว​แน่​จาก​พระเจ้า​ใน​เรื่อง​ศาสนา​และ​การ​เชื่อ​ฟัง​ และ​ให้​ห่าง​ไกล​จาก​การ​เบี่ยง​เบน​และ​การ
หลง​ผิด​ อนัส บิ​น ​มา​ลิ​ก เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ ประหลาด​ใจ​ที่​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ
สัลลัม  วิงวอน​เช่น​นี้​บ่อย​ครั้ง​  ดัง​นั้น​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  บอก​เขา
ว่า​หัวใจ​นั้น​ อยู่​ใน​ระหว่าง​สอง​นิ้ว​ของ​พระ​เจ้า​ และ​พระองค์​จะ​ทรง​พลิก​มัน​ตาม​ที่​พระองค์
ทรง​ประ​สงค์​  หัวใจ​เป็น​สถาน​ที่​แห่ง​การ​ศรัทธา​  และ​ปฏิเสธ​ศรัทธา​  และ​หัวใจ​ถูก​เรียก​ว่า
หัวใจ​เพราะ​มัน​ผันผวน​บ่อย​ครั้ง​  มัน​จะ​พลิก​กลับ​ได้​มากกว่า​นํ้าเดือด​ใน​หม้อ​เสีย​อีก​  ผู้
ใด​ก็ตาม​ที่​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ทรง​ประ​สงค์​  ก็​จะ​ตั้ง​หัวใจ​ของ​เขา​อยู่​ใน​ทาง​นําและ​แน่ว​แน่​ใน
ศาสนา​  และ​ผู้​ใด​ก็ตาม​ที่​อัลลอฮ์ประ​สงค์​  ก็​จะ​หัน​หัวใจ​ของ​เขา​ออก​จาก​ทาง​นําไป​สู่​ความ
เบี่ยง​เบน​และ​การ​หลง​ทาง
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