
ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้สอนเราใน
เรื่องของการละหมาดอิสติคอเราะฮ์ในเรื่องต่างๆ

เหมือนดังเช่นที่ท่านสอนอัลกุรอานหนึ่งซูเราะฮ์ให้
แก่พวกเรา

จากญาบิร บิน อับดุลลอฮ์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ได้กล่าวว่า: ท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้สอนเราในเรื่องของการละหมาดอิสติคอเราะฮ์ใน

เรื่องต่างๆ เหมือนดังเช่นที่ท่านสอนอัลกุรอานหนึ่งซูเราะฮ์ให้แก่พวกเรา ท่าน
บนีกล่าวว่า: "เมือใดที่คนหนึ่งคนใดในหมู่พวกท่านหวังในสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็จง

ละหมาดสองร็อกอะฮ์ ซึ่งเป็นการละหมาดที่ไม่ได้เป็นภาคบังคับ จากนั้นก็กล่าวว่า:
ความว่า “โอ้อัลลอฮ์ ฉันขอต่อพระองค์ช่วยคัดเลือกการงานนี้ อันเนื่องด้วยความ

รอบรู้ของพระองค์ ฉันขอให้มีความสามารถ อันเนื่องด้วยความสามารถของพระองค์ และ
ฉันขอต่อพระองค์ให้ได้รับความโปรดปรานอย่างใหญ่หลวงของพระองค์ แท้จริง พระองค์
ทรงกําหนด ด้วยฉันไม่มีความสามารถในการกําหนดใดๆ พระองค์ทรงรอบรู้ยิ่ง ในสิ่ง
ที่ฉันไม่รู้และพระองค์ทรงรอบรู้ยิ่งถึงสิ่งเร้นลับ" "โอ้อัลลอฮ์ เมื่อพระองค์
ทรงรู้ว่า การงานนี้เป็นสิ่งที่ดีสําหรับฉัน ดีต่อศาสนาของฉันและดุนยาของฉัน
อีกทั้งดีต่อการดําเนินชีวิตของฉัน และบั้นปลายชีวิตของฉัน ขอพระองค์ทรงโปรด

กําหนดให้ฉันและให้เป็นเรื่องง่ายดายแก่ฉัน และทรงโปรดให้มีความจําเริญแก่ฉัน
ในการงานนี้ด้วยเถิด” “โอ้อัลลอฮ์ เมื่อพระองค์ทรงรู้ว่าการงานนี้เป็นเรื่อง

ที่ไม่ดีสําหรับฉัน ไม่ดีต่อศาสนาของฉัน และการดําเนินชีวิตของฉัน ตลอดจน
บั้นปลายแห่งการงานของฉัน ขอพระองค์ทรงโปรดให้มันพ้นไปจากฉันด้วยเถิด" หรือ

กล่าวว่า: "ในเรื่องนี้ ทั้งช้าและเร็ว โปรดให้มันพ้นไปจากเรา และเราห่างไกลจาก
มัน และขอพระองค์ทรงโปรดทรงกําหนดให้ฉันได้รับความดี ถ้าหากเรื่องนี้เกิดขึ้น
และขอพระองค์ทรงยินดีทรงพึงพอใจต่อฉันในเรื่องนี้ด้วยเถิด" และกล่าว่า: (และให้

กล่าวถึงสิ่งที่ต้องการเลือกระหว่างมัน)
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์]

หากมุสลิมต้องการทําบางสิ่งโดยไม่รู้ว่าอะไรถูกต้อง ก็ถูกกําหนดให้เขาทําการละหมาด
อิสติคอเราะห์  โดยที่ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  สอนสหายของท่าน  เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮุม  ถึงการละหมาดนี้เหมือนกับที่เขาสอนซูเราะห์จากอัลกุรอานแก่พวกเขา
โดยที่เขาจะละหมาดสองร็อกอะฮ์  นอกเหนือจากการละหมาดบังคับ  จากนั้นจึงวิงวอนต่อพระ
เจ้า โดยกล่าวว่า: ((โอ้อัลลอฮ์ ฉันขอต่อพระองค์ช่วยคัดเลือกการงานนี้)) เพื่อขอความ
สําเร็จในสิ่งที่ดีที่สุดจากสองสิ่ง และข้าพระองค์ขอจากพระองค์ ((ด้วยความรู้ของพระ
องค์))  อันกว้างขวางที่ครอบคลุมทุกสิ่ง  ((และฉันขอให้มีความสามารถ))  เพื่อทําให้ข้า
พระองค์มีความสามารถ  โดยไม่มีพลังอํานาจใดแก่ฉัน  เว้นแต่แด่พระองค์เท่านั้น  ((ด้วย
ความสามารถอันทรงพลังของพระองค์))  อันไร้ขีดจํากัด  เพราะไม่มีสิ่งใดที่เกินความ
สามารถของพระองค์  ((และฉันขอความกรุณาจากพระองค์ด้วยความโปรดปรานจากพระองค์))  และ
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ความดีจากพระองค์ ((ที่ยิ่งใหญ่)) กว้างขวาง โดยการให้ของพระองค์ คือความโปรดปรานจาก
พระองค์  และไม่มีใครมีสิทธินี้  เว้นแต่พระองค์เท่านั้น  ((เพราะแท้จริงพระองค์ทรงมี
ความสามารถ)) ในทุกสิ่ง และฉันอ่อนแอและทําอะไรไม่ได้ ((และฉันไม่สามารถ)) ทําอะไรได้
นอกจากด้วยความช่วยเหลือของพระองค์((และ)) พระองค์ ((ทรงรู้)) ด้วยความรู้อันครอบคลุม
ของพระองค์ ซึ่งล้อมรอบสิ่งที่ปรากฏและสิ่งที่ซ่อนอยู่ และความดีและความชั่ว ((และ))
ฉัน ((ไม่รู้อะไร)) เลยนอกจากด้วยการชี้แนะและทางนําจากพระองค์ ((พระองค์คือผู้รอบรู้
ในสิ่งเร้นลับ))  ดังนั้นพระองค์มีความรู้ที่สมบูรณ์  และอํานาจที่มีประสิทธิผล  และ
ไม่มีผู้ใดมีสิ่งนั้น  นอกจากสิ่งที่พระองค์ได้กําหนดไว้สําหรับเขา  และสิ่งที่
พระองค์ได้มอบอํานาจให้เขากระทํา จากนั้น มุสลิมวิงวอนต่อพระเจ้าของเขา และบอกความ
ต้องการของเขา  และกล่าวว่า  “ข้าแต่พระเจ้า”  ฉันได้ฝากกิจการของฉันไว้กับพระองค์
แล้ว  “หากพระองค์ทรงทราบ”  ด้วยความรู้ของพระองค์  ว่าเรื่องนี้  “และระบุความต้องการ
ของเขา” นั้น เช่นซื้อบ้านหลังนี้ ซื้อรถคันนี้ หรือแต่งงานกับผู้หญิงคนนี้ หรืออะไร
ก็ตาม  ..  ถ้าเรื่องนี้พระองค์รู้อยู่แล้วว่า  “เป็นผลดีต่อฉันในศาสนาของฉัน”  ซึ่ง
เป็นการพิทักษ์กิจการของฉัน  “และความเป็นอยู่ของฉัน”  ในโลกนี้  “และผลแห่งกิจการของ
ฉัน” และกิจการของฉันที่เสนอสู่พระองค์ หรือกล่าวว่า: "ในเรื่องของฉันเร็วๆนี้ หรือ
ที่ช้าออกไป"  ในโลกนี้และโลกหน้า;  “ขอพระองค์ทรงกําหนดสิ่งนั้นให้เกิดขึ้น”  และจง
จัดเตรียมมันและทําให้มันง่าย  "สําหรับฉัน"  ง่ายดาย  "และทําให้มันสะดวกสําหรับฉัน"
"หลังจากนั้นขอให้มีความจําเริญ" และทวีคูณความดี "สําหรับฉันในนั้น" "และหากพระองค์
ทรงรู้อยู่แล้ว" ข้าแต่พระเจ้า "เรื่องนี้" ที่ฉันทรงขอคําแนะนํานั้น "ไม่ดีต่อศาสนา
ของฉัน  การดํารงชีวิตของฉัน  และผลแห่งการงานของฉัน  -  หรือเขากล่าวว่า:  ในชีวิต
ปัจจุบันและอนาคตของฉัน  -  จงละทิ้งมันไปจากฉัน  และหันฉันออกไปจากมัน  และกําหนดสิ่ง
ที่ดีสําหรับฉัน ไม่ว่ามันจะอยู่ที่ใด ก็ขอให้ฉันพอใจด้วยมัน” กับทุกสิ่งที่พระองค์
ทรงกําหนด ทั้งที่ข้าพระองค์ชอบและไม่ชอบ.
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