
ผู้ใดอาบนํ้าละหมาดอย่างฉัน แล้วละหมาด 2 ร็อกอะฮด้วย
ความบริสุทธิ์ใจ อัลลอฮ์จะอภัยโทษให้แก่เขาในบาปที่

เขาได้กระทํามา

จากหุมรอน คนรับใช้ของท่านอุษมาน อิบนุ อัฟฟาน เล่าว่า เขาได้เห็นอุษมาน อิบน
ุอัฟฟาน ขอนํ้าเพื่ออาบนํ้าละหมาด แล้วท่านได้เอานํ้าในภาชนะของท่านเทใส่ในมือ

จากนั้นก็ล้างมือทั้งสอง 3 ครั้ง จากนั้นท่านเอามือขวาของท่านจุ่มลงในนํ้าละ
หมาด จากนั้นท่านก็บ้วนปากและสูดนํ้าเข้าจมูกแล้วสั่งออกมา ต่อมาท่านก็ล้าง

หน้า 3 ครั้ง และล้างมือถึงข้อศอก 3 ครั้ง จากนั้นก็เช็ดศีรษะแล้วล้างเท้าทั้ง
สองข้าง 3 ครั้ง จากนั้นท่านก็กล่าวว่า "ฉันเห็นท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ

สัลลัม อาบนํ้าละหมาดเหมือนการอาบนํ้าละหมาดของฉันนี้ จากนั้นท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า “ผู้ใดอาบนํ้าละหมาดอย่างฉัน แล้วละหมาด 2
ร็อกอะฮด้วยความบริสุทธิ์ใจ อัลลอฮ์จะอภัยโทษให้แก่เขาในบาปที่เขาได้กระทํามา”

[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านอุษมาน  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ  ได้สอนวิธีการอาบนํ้าละหมาดของท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  ด้วยวิธีการที่เป็นภาคปฏิบัติ  เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
อย่างชัดแจ้ง  ท่านได้ขอนํ้ามาในภาชนะที่หนึ่ง  แล้วได้เทนํ้าลงในมือทั้งสองของท่าน
3  ครั้ง  และหลังจากนั้นท่านก็จุ่มมือขวาลงในภาชนะ  แล้วเอานํ้ามาบ้วนปาก  แล้วเอา
นํ้าส่วนหนึ่งสูดเข้าจมูกแล้วสั่งออกมา  จากนั้นก็ล้างหน้า  3  ครั้ง  แล้วล้างมือถึง
ข้อศอก  3  ครั้ง  แล้วท่านก็ลูบหัวของท่านด้วยมือที่เปียกนํ้า 1  ครั้ง  แล้วล้างเท้า
ทั้งสองถึงตาตุ่ม  3  ครั้ง.  เมื่อท่านอุษมาน  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ  เสร็จจากการอาบ
นํ้าละหมาดแล้ว  ท่านกล่าวว่า  ท่านได้เห็นท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  ได้
ทําการอาบนํ้าละหมาดแบบนี้ และท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ก็แจ้งข่าวดีแก่
พวกเขาว่า  ใครก็ตามที่ทําการอาบนํ้าละหมาดเช่นเดียวกับการอาบนํ้าละหมาดของท่าน
แล้วละหมาดสองร็อกอะฮ์ด้วยความนอบน้อมนําหัวใจของเขาไปยังอัลลอฮ์ แท้จริงอัลลอฮ์จะ
ตอบแทนเขาสําหรับการอาบนํ้าละหมาดที่สมบูรณ์นี้และการละหมาดที่บริสุทธิ์ใจนี้ด้วย
การอภัยโทษสําหรับบาปที่ผ่านมา
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