
เมื่อท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยอิวะสัลลัม จะอาบ
นํ้าจากการมีญะนาบะฮ์ ท่านจะเริ่มด้วยการล้างมือทั้ง
สอง แล้วท่านจะทําการอาบนํ้าละหมาด จากนั้นท่านก็จะอา

บนํ้า

จากท่านหญิงอาอิชะฮ์ มารดาแห่งศรัทธาชน เราะฎิยัลลอฮุอันฮา เล่าว่า: "เมื่อท่าน
นบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยอิวะสัลลัม จะอาบนํ้าจากการมีญะนาบะฮ์ ท่านจะเริ่มด้วยการ
ล้างมือทั้งสอง แล้วท่านจะทําการอาบนํ้าละหมาด จากนั้นท่านก็จะอาบนํ้า แล้วใช้
นิ้วมือสอดเข้าไปในเส้นผมจนถึงผิวท่าน จนท่านรู้สึกว่านํ้าได้ทั่วศีรษะแล้ว

แล้วท่านเทนํ้าลงบนศีรษะสามครั้ง แล้วทําการอาบนํ้าทั่วร่างกาย ท่านหญิงอาอิชะ
ฮ์ กล่าวว่า"ฉันเคยอาบนํ้าพร้อมกับท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจากภาชนะ

เดียวกัน เราต่างก็ตักนํ้าจากภาชนะนั้นด้วยกัน".
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  เมื่อท่านต้องการจะอาบนํ้าจากการมีญะนาบะฮ์
ท่านจะเริ่มด้วยการล้างมือทั้งสองก่อน  จากนั้นท่านก็จะทําการอาบนํ้าละหมาดเหมือน
กับที่อาบนํ้าละหมาดเวลาจะละหมาด  แล้วท่านเอานํ้าราดศีรษะแล้วใช้มือขยี้ผมบนศีรษะ
จนรู้สึกว่านํ้าไปถึงโคนผมแล้วทําให้ผิวหนังเย็นลง  แล้วท่านก็ราดนํ้าลงบนศีรษะของ
ท่านสามครั้ง จากนั้นท่านจะทําการอาบนํ้าทั่วร่างกายของท่าน ท่านหญิงอาอิชะฮ์ เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮา กล่าวว่า: ฉันได้อาบนํ้าพร้อมกับท่านเราะซูลุลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย
ฮิวะสัลลัม จากภาชนะเดียวกัน และเราต่างก็จะตักจากภาชนะนั้นด้วยกัน
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