
ฉันขอแนะนําว่าท่านอย่าได้พลาดที่จะอ่านดุอาอ์บทนี้
ทุกครั้งหลังละหมาด” ให้ท่านอ่านว่า "อัลลอฮุมมะ อา
อินนี อะล่า ซิกริกะ วะ ชุกรีกะ วะ ฮุสนิ อิบาดะติกะ"
ความว่า ” “ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงช่วยให้ข้าพระองค์

ระลึกถึงพระองค์ ขอบพระคุณในความโปรดปรานของพระองค์
และเป็นผู้นมัสการพระองค์ด้วยดีเถิด”

จาก มูอาซ บิน ญะบัล เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ: แท้จริงท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ
สัลลัม ได้จับมือเขาแล้วกล่าวว่า “โอ้ มูอาซ ขอสาบานต่อพระเจ้า แท้จริงฉันรัก

เจ้า” จากนั้นเขาก็กล่าวว่า “โอ้ มูอาซ ฉันขอแนะนําว่าท่านอย่าได้พลาดที่จะอ่าน
ดุอาอ์บทนี้ทุกครั้งหลังละหมาด” ให้ท่านอ่านว่า "อัลลอฮุมมะ อาอินนี อะล่า ซิกริ

กะ วะ ชุกรีกะ วะ ฮุสนิ อิบาดะติกะ" ความว่า ” “ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงช่วยให้ข้า
พระองค์ระลึกถึงพระองค์ ขอบพระคุณในความโปรดปรานของพระองค์ และเป็นผู้นมัสการ

พระองค์ด้วยดีเถิด”
[เศาะฮีห์]

ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  จับมือของมูอาซ  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ  แล้วกล่า
วแก่เขาว่า  ข้าขอสาบานต่อพระเจ้าว่า  ฉันรักเจ้า  และฉันขอแนะนําเจ้า  โอ้  มูอาซ อย่า
ละเว้นที่จะกล่าว  บทดุอาอ์นี้ทุกครั้งหลังจากการละหมาดเสร็จ  :  (ข้าแต่พระเจ้า  โปรด
ช่วยให้ข้าพระองค์ระลึกถึงพระองค์)  ในทุกคําพูดและการกระทําที่นําข้าพระองค์เข้า
ใกล้การเชื่อฟังมากขึ้น  (และขอบคุณพระองค์)  โดยการได้รับความดีงามและรอดพ้นจากความ
ชั่วร้าย (และการนมัสการพระองค์ด้วยดี) ด้วยความบริสุทธิ์ใจต่อพระเจ้าและปฏิบัติตาม
ท่านนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม
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