
ฉันกล่าวว่า: โอ้ท่านเราะซูลุลลอฮ์ สิ่งใดที่ทําให้
เกิดความปลอดภัย? ท่านกล่าวว่า: “จงควบคุมลิ้นของเจ้า
และให้บ้านของเจ้าเพียงพอสําหรับเจ้า และจงร้องไห้

กับบาปของเจ้า”

จากอุกบะฮ์ บิน อามิร เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กล่าวว่า: ฉันกล่าวว่า: โอ้ท่านเราะซูลุ
ลลอฮ์ สิ่งใดที่ทําให้เกิดความปลอดภัย? ท่านกล่าวว่า: “จงควบคุมลิ้นของเจ้า และ

ให้บ้านของเจ้าเพียงพอสําหรับเจ้า และจงร้องไห้กับบาปของเจ้า”
[เศาะฮีห์]

อุกบะฮ์ บิน อามิร เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ ถามท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เกี่ยว
กับสาเหตุที่ทําให้ผู้ศรัทธาปลอดภัยทั้งในโลกนี้และโลกหน้า?  ท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  กล่าวว่า:  คุณต้องทําสามสิ่งนี้:  ประการแรก:  รักษาลิ้น
ของคุณจากสิ่งที่ไม่ดี  จากการพูดสิ่งชั่วร้ายทั้งหมด  และอย่าพูดอะไรนอกจากความดี
ประการที่สอง:  จงยึดมั่นอยู่ในบ้านของเจ้า  เพื่อที่เจ้าจะได้เคารพภักดีต่อ
อัลลอฮ์ในยามที่อยู่ตามลําพัง ให้ใช้เวลาของเจ้าในการเชื่อฟังต่ออัลลอฮ์ พระผู้ทรง
เกียรติและอํานาจ  และจงเก็บตัวอยู่ในบ้านของเจ้าเพื่อหลีกเลี่ยงจากความวุ่นวาย
ประการที่สาม:  ร้องไห้  เสียใจ  และกลับใจจากบาปที่คุณได้ทําไป
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