
“ชัยฏอนจะผูกปมที่ต้นคอคนหนึ่งคนใดเมื่อนอนหลับ
จํานวนสามปมด้วยกัน แต่ละปมจะมีการยํ้าคําว่า เจ้ายัง

มีเวลาหลับอีกยาวนาน ฉะนั้นจงหลับต่อไป

จากอบู ฮุร็อยเราะฮ์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ ได้กล่าวว่า: ท่านเราะซูลุลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า: “ชัยฏอนจะผูกปมที่ต้นคอคนหนึ่งคนใดเมื่อ
นอนหลับจํานวนสามปมด้วยกัน แต่ละปมจะมีการยํ้าคําว่า เจ้ายังมีเวลาหลับอีกยาว
นาน ฉะนั้นจงหลับต่อไป หากเขาตื่นในตอนนั้นแล้วระลึกถึงอัลลอฮ์จุดหนึ่งก็จะถูก
คลายไป และหากเขาไปอาบนํ้าละหมาดอีกจุดหนึ่งก็จะถูกคลายไป และเมื่อเขาไปละหมาด
อีกจุดสุดท้ายก็จะถูกคลายไป ในที่สุดเขาก็จะมีความกระฉับกระเฉง รู้สึกสบายกาย

มิฉะนั้นแล้วเขาจะรู้สึกไม่ดีและขี้เกียจ”
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  เล่าถึงสภาพของซาตานและความพยายามของมันกับคน
ที่ต้องการลุกขึ้นเพื่อนมัสการตอนกลางคืนหรือรุ่งเช้า เมื่อผู้ศรัทธาเข้านอน ซาตาน
จะผูกปมสามป่มที่ท้ายทอยของเขา  ซึ่งหมายถึงช่วงล่างของศีรษะของเขาจํานวนสามปม  หาก
ผู้ศรัทธาตื่นขึ้นมาและระลึกถึงพระเจ้าผู้ทรงฤทธานุภาพและไม่ตอบสนองต่อเสียง
กระซิบของซาตาน หนึ่งปมก็ได้รับการคลายไป ถ้าเขาอาบนํ้าละหมาด อีกปมหนึ่งจะถูกคลาย
ออกไป  ถ้าเขายืนขึ้นนมัสการ  ปมที่สามจะถูกคลายออกไป  เขาจะมีความกระตือรือร้นและมี
จิตใจที่ดี  เพราะเขาพอใจกับการเชื่อฟังที่พระเจ้าประทานแก่เขา  และมีความหวังกับ
สิ่งที่อัลลอฮ์ทรงสัญญาไว้เกี่ยวกับรางวัลและการให้อภัย  พร้อมกับเงื่อนปมของชัย
ฏอนที่ถูกขจัดออกไป  หากไม่เป็นเช่นนั้น  เขาจะตื่นขึ้นมาในสภาพที่มีจิตใจเศร้าหมอง
และหดหู่ ขี้เกียจในการทําความดี เพราะเขาถูกพันธนาการด้วยโซ่ตรวนของชัยฏอน และถูก
ห่างไกลจากความเมตตาของพระผู้ทรงกรุณาปรานี
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