
ข้าพเจ้า​ได้​ร่วม​ละหมาด​อี​ดก​ับท​่านอ​ุมัร อิบน​ุ
อัลค็อฏฏ็อบ​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ ท่าน​กล่าว​ว่า​: "มี​สอง
วัน​ที่​ท่าน​รอ​ซู​ล ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม ห้าม​การ
ถือศีล​อด​: วัน​แรก​คือ​วัน​ที่​พวก​ท่าน​ละ​ศีลอด​จาก​การ​ถือศีล

อด​ของ​พวก​ท่า​น ​(ว​ันอ​ีดุล​ฟิฏรฺ) และ​อีก​วัน​หนึ่ง​คือ​วัน
ที่​พวก​ท่าน​กิน​จาก​การ​เชือด​พลี​ของ​พวก​ท่า​น ​(ว​ันอ​ีดุล

อัฎฮา)

จาก​อบ​ูอุบ​ัยด์ เจ้า​นาย​ขอ​งอ​ิบน​ุ อัซฮัร กล่าว​ว่า​: ข้าพเจ้า​ได้​ร่วม​ละหมาด​อี​ดก​ับท
่านอ​ุมัร อิบน​ุ อัลค็อฏฏ็อบ​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ ท่าน​กล่าว​ว่า​: "มี​สอง​วัน​ที่​ท่าน
รอ​ซู​ล ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม ห้าม​การ​ถือศีล​อด​: วัน​แรก​คือ​วัน​ที่​พวก​ท่าน​ละ

ศีลอด​จาก​การ​ถือศีล​อด​ของ​พวก​ท่า​น ​(ว​ันอ​ีดุล​ฟิฏรฺ) และ​อีก​วัน​หนึ่ง​คือ​วัน​ที่​พวก​ท่าน
กิน​จาก​การ​เชือด​พลี​ของ​พวก​ท่า​น ​(ว​ันอ​ีดุล​อัฎฮา​)"

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ห้าม​การ​ถือศีล​อด​ใน​วัน​อี​ดิลฟิต​ริ​และ​วัน​อี
ดิลอัฎฮา​  สําหรับ​อี​ดิลฟิต​ริ​เป็น​วัน​ออก​จาก​การ​ถือศีล​อด​ของ​เดือน​รอม​ฎอน  ​และ​สําหรับ​อี
ดิลอัฎฮา​เป็น​วัน​รับ​ประทาน​เนื้อ​จาก​สัตว์​พลี
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