
จง​อยู่​ใน​โลก​ดุน​ยา​นี้​ประหนึ่ง​ว่า​เจ้า​เป็น​คน​แปลก​หน้า​
หรือ​เป็น​ผู้​เดิน​ทาง

จาก​อับ​ดุล​ลอฮ์ บิ​น ​อุ​มัร เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุมา​ เล่า​ว่า​: ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม จับ​ไหล่​ฉัน​ และ​กล่าว​ว่า​: "จง​อยู่​ใน​โลก​ดุน​ยา​นี้

ประหนึ่ง​ว่า​เจ้า​เป็น​คน​แปลก​หน้า​ หรือ​เป็น​ผู้​เดิน​ทาง​ (ผ่าน​มา​,ไม่​ได้​พํานัก​ใน​ที่
นั้น​อย่าง​ถาวร​) อับ​ดุล​ลอฮ์ อิบน​ุอุ​มัร ได้​กล่าว​ว่า​ "ถ้า​ชีวิต​ของ​เจ้า​ถึง​ยาม​กลาง
คืน​แล้ว​ ก็​อย่า​รอ​ให้​ถึง​ตอน​เช้า​ (หมาย​ถึง​อย่า​หวัง​ว่า​จะ​อยู่​ถึง​เช้า​อีก​วัน​หนึ่ง​

ให้​คิด​ว่า​กลาง​คืน​นั้น​คือ​เวลา​สุดท้าย​ของ​เจ้า​) และ​ถ้า​ชีวิต​ของ​เจ้า​อยู่​ถึง​ตอน​เช้า
รุ่ง​อีก​วัน​หนึ่ง​ ก็​อย่า​มี​ความ​หวัง​ว่า​จะ​อยู่​ถึง​กลาง​คืน​ (เมื่อ​มี​สุขภาพ​ดี​) เจ้า​ก็
จง​ใช้​เวลา​ที่​สุข​ภาพ​(ดี​)ของ​ท่าน​ทําความ​ดี​ เพื่อ​เวลา​ที่​ท่าน​ป่วย​(อ​่อนแอ​ ไม่​สามารถ
สะสม​ความ​ดี​) เจ้า​จะ​ได้​มี​การ​งาน​ที่​สะสม​ไว้​แล้ว​ และ​จง​ใช้​เวลา​ว่าง​ใน​ชีวิต​ของ​เจ้า

(เอา​ไว้​สะสม​ความ​ดี​) ก่อน​ที่​ความ​ตาย​จะ​มา​ถึง
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์]

อิบน​ุ อุ​มัร เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ เล่า​ว่า​ ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม ได้​จับ
ไหล่​เขา​-ม​ันคือ​ข้อ​ต่อ​ระหว่าง​ต้น​แขน​กับ​ไห​ล่-​ แล้ว​ท่าน​กล่าว​แก่​เขา​ว่า​ : จง​อยู่​ใน​โลก​นี้​
ประหนึ่ง​ว่า​ท่าน​เป็น​คน​แปลก​หน้า​  คน​ที่​เดิน​ทาง​มา​ถึง​เมือง​ที่​ไม่มี​บ้าน​หรือ​ที่พัก​พิง​
และ​ไม่มี​ใคร​เป็น​เพื่อน​อยู่​ด้วย​  เขา​โดด​เดี่ยว​จาก​ครอบครัว​และ​ผู้​คน​  ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่
ทําให้​เขา​หลงลืม​จาก​การ​ระลึก​ถึง​พระ​ผู้​สร้าง​  แต่​จง​เป็น​เหมือน​คน​ที่​แปลก​หน้า​มาก​กว่า​
นั่น​คือ​  คน​เดิน​ทาง​ที่​ผ่าน​ไป​ตาม​ถนน​เพื่อ​หา​บ้าน​เกิด​ของ​เขา​  เพราะ​คน​แปลก​หน้า​อาจ​ตั้ง
รกราก​ใน​ดิน​แดน​ที่​ไม่​คุ้น​เคย​และ​อาศัย​อยู่​ที่​นั่น​ได้​  แต่​คน​เดิน​ทาง​ที่​กําลัง​มุ่ง​หน้า
ไป​ยัง​เมือง​หนึ่ง​นั้น​  มัก​จะ​ไม่​แบก​ภาระ​มากมาย​และ​ไม่​หยุด​พัก​  เขา​จะ​มุ่ง​หน้า​ไป​ยัง​เป้า
หมาย​ของ​เขา​ด้วย​ความ​มุ่ง​มั่น​  เช่น​เดียว​กับ​นัก​เดิน​ทาง​ที่​ไม่​ต้องการ​สิ่ง​ใด​มาก​ไป​กว่า
สิ่ง​ที่​นําเขา​ไป​ถึง​จุด​หมาย​ของ​การ​เดิน​ทาง​  ฉันใด​ก็​ฉัน​นั้น​  ผู้​ศรัทธา​ใน​โลก​นี้​ก็​ไม่
ต้องการ​สิ่ง​ใด​มาก​ไป​กว่า​สิ่ง​ที่​จะ​พา​เขา​ไป​ถึง​ปลาย​ทาง​  อิบน​ุ  อุ​มัร  ปฏิบัติ​ตาม
คําแนะนํานี้​  และ​เคย​กล่าว​ว่า​  :  หาก​เจ้า​ตื่น​ขึ้น​มา​ใน​ตอน​เช้า​  อย่า​รอ​ตอน​เย็น​  และ​เมื่อ
เจ้า​ตื่น​ขึ้น​มา​ใน​ตอน​เย็น​  ก็​อย่า​รอ​ตอน​เช้า​  และ​นับ​ตัว​เอง​อยู่​ใน​หมู่​ชาว​หลุม​ศพ​  เพราะ
ชีวิต​ไม่​ปราศจาก​สุขภาพ​ที่​ดี​และ​ความ​เจ็บ​ป่วย​  ดัง​นั้น​จง​เร่ง​ทําความ​ดี​ใน​วัน​ที่​มี
สุขภาพ​ดี​  ก่อน​ที่​ความ​เจ็บ​ป่วย​จะ​มา​เยือ​น  ​สะสม​การ​ทําความ​ดี​ใน​ตอน​ที่​สุขภาพ​ดี​ก่อน​ที่
ความ​เจ็บ​ป่วย​จะ​มา​ขัด​ขวาง​ไม่​ให้​เจ้า​ทํามัน​ และ​ใช้​ประโยชน์​จาก​การ​มี​ชีวิต​ของ​เจ้า​ใน​โลก
นี้​และ​รวบรวม​สิ่ง​ที่​จะ​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​เจ้า​หลัง​จาก​ที่​เจ้า​เสีย​ชี​วิ​ตไป
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