
โอ้​เด็ก​น้อย​เอ๋ย​ ฉัน​จะ​สอน​บาง​คําให้​แก่​เจ้า​ คือ​ เจ้า​จง
ปก​ป้อ​งอ​ัลลอฮ์ แล้​วอ​ัลลอฮ์จะ​ปกป้อง​เจ้า​ จง​ปก​ป้อ​งอ

ัลลอฮ์ แล้ว​เจ้า​จะ​พบ​ว่า​ พ​ระ​องค์​นั้น​อยู่​ต่อ​หน้า​เจ้า​
เมื่อ​เจ้า​จะ​ขอ​ก็​จง​ขอ​ต่อ​อัลลอฮ์ เมื่อ​เจ้า​จะ​ขอ​ความ

ช่วย​เห​ลือ​ ก็​จง​ขอ​ความ​ช่วย​เหลือ​จา​กอ​ัลลอฮ์

จา​กอ​ิบน​ุอับ​บา​ส เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุมา​ ได้​กล่าว​ว่า​ : วัน​หนึ่ง​ ฉัน​ได้​(ขี่​พาห​นะ
)อยู่​ข้าง​หลัง​ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม แล้ว​ท่าน​กล่าว​ว่า​

"โอ้​เด็ก​น้อย​เอ๋ย​ ฉัน​จะ​สอน​บาง​คําให้​แก่​เจ้า​ คือ​ เจ้า​จง​ปก​ป้อ​งอ​ัลลอฮ์ แล้​วอ
ัลลอฮ์จะ​ปกป้อง​เจ้า​ จง​ปก​ป้อ​งอ​ัลลอฮ์ แล้ว​เจ้า​จะ​พบ​ว่า​ พ​ระ​องค์​นั้น​อยู่​ต่อ​หน้า

เจ้า​ เมื่อ​เจ้า​จะ​ขอ​ก็​จง​ขอ​ต่อ​อัลลอฮ์ เมื่อ​เจ้า​จะ​ขอ​ความ​ช่วย​เห​ลือ​ ก็​จง​ขอ​ความ​ช่วย
เหลือ​จา​กอ​ัลลอฮ์ เจ้า​พึง​รู้​ไว้​เถิด​ว่า​ มนุษย์​นั้น​หาก​พวก​เขา​ร่วม​มือ​กัน​ เพื่อ​ให้
ประโยชน์​ใดๆ​ แก่​เจ้า​ พ​วก​เขา​ย่อม​ไม่​อาจ​ให้​ประโยชน์​ใดๆ​ แก่​เจ้า​ได้​ นอกจาก​สิ่ง​นั้น​
อัลลอฮ์ได้​บันทึก​ไว้​ให้​เจ้า​มา​ก่อน​หน้า​นี้​แล้ว​ และ​หาก​พวก​เขา​ร่วม​มือ​กัน​ เพื่อ​ที่

จะ​ให้​โทษ​ใดๆ​ แก่​เจ้า​ พ​วก​เขา​ย่อม​ไม่​อาจ​ ให้​โทษ​ใดๆ​ แก่​เจ้า​ได้​ นอกจาก​สิ่ง​นั้น​
อัลลอฮ์ได้​ทรง​บันทึก​ไว้​ก่อน​หน้า​นี้​แล้ว​ ปากกา​ได้​ถูก​ยก​ขึ้น​แล้ว​ และ​แผ่น​บันทึก

ก็ได้​เหือดแห้ง​แล้ว​"
[เศาะฮีห์] [รายงาน​โดย​ อัต​ติ​รม​ีซี​ย์]

อิบน​ุอับ​บา​ส  เราะ​ฎิยัลลอฮุมา​  เล่า​ว่า​  ตอน​ที่​เขา​ยัง​เป็น​เด็ก​  เขา​ได้​ขี่​สัตว์​พาหนะ
พร้อม​กับ​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ซึ่ง​เขา​อยู่​ข้าง​หลัง​ท่า​น  ​และ​ท่าน​ได้
พูด​กับ​เขา​ว่า​:  ฉัน​จะ​สอน​อะไร​บาง​อย่าง​ให้​แก่​เจ้า​  เพื่อ​อัลลอฮ์จะ​ทรง​ให้​ประโยชน์​แก่
เจ้า​ด้วย​กับ​คําสอน​เหล่า​นี้​:  เจ้า​จง​ปก​ป้อ​งอ​ัลลอฮ์ด้วย​การ​ปฏิบัติ​คําสั่ง​ใช้​ของ
พระองค์​และ​หลีก​เลี่ยง​ข้อ​ห้าม​ของ​พระ​องค์​  เพื่อ​ที่​พระองค์​จะ​เห็น​เจ้า​ใน​สภาพ​ของ​การ
เชื่อ​ฟัง​และ​การ​เคารพ​ภักดี​  และ​จะ​ไม่​เห็น​เจ้า​ใน​สภาพ​ของ​การ​เนรคุณ​และ​ทําบาป​  หาก​เจ้า
กระทําอย่าง​นั้น​แล้ว​  รางวัล​ของ​เจ้า​ก็​คือ​อัลลอฮ์จะ​ทรง​ปกป้อง​เจ้า​จาก​สิ่ง​ไม่​ดี​ต่างๆ​
ของ​โลก​นี้​และ​โลก​อา​คิเราะ​ฮ์  และ​พระองค์​จะ​ทรง​ช่วย​เหลือ​เจ้า​ใน​ภารกิจ​ต่างๆ​  ของ​เจ้า​ไม่
ว่า​เจ้า​จะ​มุ่ง​ไป​ทาง​ทิศ​ใด​  และ​หาก​เจ้า​ต้องการ​ขอ​อะไร​บาง​อย่าง​  ก็​จง​อย่า​ขอน​อก​จาก​ขอ​ต่อ
อัลลอฮ์เท่า​นั้น​  เพราะ​พระองค์​เท่านั้น​ที่​จะ​ตอบ​รับ​การ​ขอ​จาก​ทุก​คน​  และ​หาก​เจ้า​ต้องการ
ความ​ช่วย​เห​ลือ​  ก็​จง​อย่า​ขอน​อก​จาก​ขอ​ความ​ช่วย​เหลือ​จา​กอ​ัลลอฮ์เท่า​นั้น​  และ​ขอ​ให้​เจ้า​จง
มั่นใจ​เถิด​ว่า​  เจ้า​จะ​ไม่​ได้​รับ​ประโยชน์​ใดๆ​  แม้ว่า​คน​ทั้ง​โลก​จะ​รวม​ตัว​กัน​เพื่อ​ให้
ประโยชน์​แก่​เจ้า​  เว้น​แต่​สิ่ง​ที่​อัลลอฮ์ได้​ทรง​กําหนด​ไว้​แก่​เจ้า​เท่า​นั้น​  และ​จะ​ไม่มี
อันตราย​ใดๆ​  เกิด​ขึ้น​กับ​เจ้า​  แม้ว่า​คน​ทั้ง​โลก​จะ​รวม​ตัว​กัน​เพื่อ​ทําร้าย​เจ้า​  เว้น​แต่
สิ่ง​ที่​อัลลอฮ์ได้​ทรง​กําหนด​ไว้​แก่​เจ้า​เท่า​นั้น​  เรื่อง​นี้​  อัลลอฮ์ได้​ทรง​ทําการ
บันทึก​และ​กําหนด​ตามพ​ระ​ปรีชา​และ​ความ​รอบรู้​ของ​พระองค์​แล้ว​  และ​จะ​ไม่มี​การ​เปลี่ยนแปลง
ใดๆ​  ใน​สิ่ง​ที่​อัลลอฮ์ได้​ทรง​บันทึก​ไว้
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