
เมื่อผู้ใดในหมู่พวกท่านหาว จงเอามือปิดปากของเขาไว้
เพราะแท้จริงชัยฏอนจะเข้าสู่เขา

จากท่านอบู สะอีด อัล-คุดรีย์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ ได้กล่าวว่า: ท่านเราะซูลุ
ลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า: "เมื่อผู้ใดในหมู่พวกท่านหาว จงเอา

มือปิดปากของเขาไว้ เพราะแท้จริงชัยฏอนจะเข้าสู่เขา"
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย มุสลิม]

ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  ได้แนะนําผู้ที่หาว  โดยที่การหาวนั้นเกิดจาก
ความเกียจคร้านหรือการอิ่ม  และสาเหตุอื่น  ๆ  ให้เอามือของเขาวางที่ปากและปิดมันไว้
เนื่องจากหากปล่อยให้ปากเปิด  ชัยฏอนจะเข้าไปในปาก  การเอามือปิดปากจึงเป็นการ
ป้องกันไม่ให้ชัยฏอนเข้าไป
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