
โอ้อัลลอฮ์ ข้าพระองค์ขอความดีทั้งปวงจากพระองค์ ทั้ง
ในปัจจุบันและภายหลัง สิ่งที่ฉันรู้และสิ่งที่ฉันไม่
รู้ และข้าพระองค์ขอความความคุ้มครองจากพระองค์ให้
พ้นจากความชั่วทั้งในปัจจุบันและภายหลัง สิ่งที่ฉัน

รู้และสิ่งที่ฉันไม่รู้

จากท่านหญิงอาอิชะห์ มารดาของผู้ศรัทธา เราะฎิยัลลอฮุอันฮา กล่าวว่า ท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้สอนคําวิงวอนนี้แก่เธอ ว่า: "โอ้อัลลอฮ์ ข้า

พระองค์ขอความดีทั้งปวงจากพระองค์ ทั้งในปัจจุบันและภายหลัง สิ่งที่ฉันรู้และ
สิ่งที่ฉันไม่รู้ และข้าพระองค์ขอความความคุ้มครองจากพระองค์ให้พ้นจากความชั่ว

ทั้งในปัจจุบันและภายหลัง สิ่งที่ฉันรู้และสิ่งที่ฉันไม่รู้ โอ้อัลลอฮ์ ข้า
พระองค์ขอแด่พระองค์จากสิ่งที่ดี ที่บ่าวของพระองค์และนบีของพระองค์ร้องขอ และ

ข้าพระองค์ขอความคุ้มครองจากพระองค์ให้พ้นจากความชั่วร้ายดังที่บ่าวของ
พระองค์และนบีของพระองค์ขอความคุ้มครอง โอ้อัลลอฮ์ ฉันขอสวรรค์จากพระองค์ และ
คําพูดหรือการกระทําใดก็ตามที่ทําให้ฉันเข้าใกล้มัน และฉันขอความคุ้มครองต่อ

พระองค์ให้พ้นจากนรก และคําพูดหรือการกระทําใดก็ตามที่ทําให้ฉันเข้าใกล้มันและ
ฉันขอต่อพระองค์ว่า ขอให้พระองค์ตัดสินทุกอย่างที่ดีสําหรับฉัน"

[เศาะฮีห์]

ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม สอนอาอิชะห์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ซึ่งคําวิงวอน
ที่ครอบคลุม  4  ประการ  คือ:  ประการแรก:  คําวิงวอนทั่วไปสําหรับความดีทั้งปวง  (โอ้
อัลลอฮ์ ข้าพระองค์ขอความดีทั้งปวงจากพระองค์) และทุกสิ่ง (ปัจจุบัน) ซึ่งในเวลาใกล้
(และอนาคต)  ซึ่งอยู่ไกล  (สิ่งที่ฉันรู้)  สิ่งที่พระองค์ทรงสอนฉัน  (และสิ่งที่ฉันไม่
รู้)  สิ่งที่อยู่ในความรู้ของพระองค์  มหาบริสุทธิ์แด่พระองค์  และมันหมายถึงการมอบ
เรื่องนี้ให้กับพระเจ้า ผู้ทรงรอบรู้ ผู้ทรงอ่อนโยน ดังนั้น อัลลอฮ์ผู้ทรงอํานาจทรง
เลือกสิ่งที่ดีที่สุดและดีที่สุดสําหรับมุสลิม  (และฉันขอความคุ้มครอง)  และฉันก็ยึด
มั่นและขอความคุ้มครอง  (ในพระองค์ให้พ้นจากความชั่วร้ายทั้งในปัจจุบันและอนาคต
สิ่งที่ฉันรู้และสิ่งที่ฉันไม่รู้)  ประการที่สอง:  เป็นการปกป้องมุสลิมจากการละเมิด
ในการวิงวอนขอ  (โอ้อัลลอฮ์  ฉันขอจากพระองค์)  และฉันวิงวอนจากพระองค์  (จากสิ่งที่ดี
ที่สุดที่บ่าวและนบีของพระองค์ได้ร้องขอจากพระองค์)  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม
(และฉันขอความคุ้มครอง) และฉันขอพึ่งพา และยึดมั่น (จากพระองค์ให้พ้นจากความชั่วร้าย
ที่บ่าวของพระองค์และนบีของพระองค์ขอความคุ้มครอง)  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม นี่
เป็นคําวิงวอนและการขอพรจากอัลลอฮ์  เพื่อพระองค์จะประทานสิ่งที่ผู้ขอพรได้วิงวอน
เช่นเดียวกับที่ท่านศาสดามุฮัมมัด  (ศ็อลลัลลอฮุ  อะลัยฮิ  วะซัลลัม)  ได้ขอให้กับตัว
ท่านเอง  โดยไม่ต้องระบุชนิดของสิ่งที่ท่านได้ขอไว้  ประการที่สาม:  ขอให้เข้าสวรรค์
และอยู่ห่างจากนรกซึ่งเป็นความต้องการของมุสลิมทุกคนและเป้าหมายในการทําความดีของ

https://sunnah.global/hadeeth/


เขา:  (โอ้อัลลอฮ์ ฉันขอสวรรค์จากพระองค์)  และประสบความสําเร็จ  (และคําพูดหรือการกระ
ทําใดก็ตามที่ทําให้ฉันเข้าใกล้  )  เป็นสิ่งชอบธรรมที่พอพระทัยของพระองค์  (และฉันขอ
ความคุ้มครองต่อพระองค์จากนรก) เนื่องจากไม่มีการป้องกันจากการกระทําที่เลวร้ายที่
สุด  เว้นแต่ด้วยความกรุณาของพระองค์  (และคําพูดหรือการกระทําใด  ๆ ที่ทําให้ฉันเข้า
ใกล้)  เป็นบาปที่ทําให้พระองค์ทรงโกรธ  ประการที่สี่:  คําวิงวอนเพื่อความพอใจต่อการ
ตัดสินของพระเจ้า  (และฉันขอวิงวอนต่อพระองค์  โปรดทําให้ทุกการตัดสินที่พระองค์
กําหนดให้แก่ข้าพเจ้าเป็นสิ่งดีสําหรับข้าพเจ้า)  และทุกเรื่องราวที่อัลลอฮ์ได้
กําหนดให้ข้าพเจ้า  โปรดให้สิ่งนั้นเป็นสิ่งดีสําหรับข้าพเจ้า  นี่เป็นหนึ่งใน
คําวิงวอนที่แสดงถึงการยอมรับในกฎลิขิตของอัลลอฮ์
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