
“แท้​จริง​อัลลอฮฺ ย่อม​พอ​พระทัย​กับ​บ่าว​ เมื่อ​เขา​กิน
ครั้ง​หนึ่ง​ ก็​สรรเสริญ​พระองค์​ที่​ให้​มัน​มา​ หรือ​ดื่ม

นํ้าครั้ง​หนึ่ง​ ก็​สรรเสริญ​พระองค์​ที่​ให้​มัน​มา”

จาก​ท่า​นอ​ะนัส บิน​มา​ลิ​ก เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​ : ท่าน​เราะ​สู​ลุ​ลลอฮฺ
ศ็อลลัลลอฮฺอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​ : “แท้​จริง​อัลลอฮฺ ย่อม​พอ​พระทัย​กับ​บ่าว​

เมื่อ​เขา​กิน​ครั้ง​หนึ่ง​ ก็​สรรเสริญ​พระองค์​ที่​ให้​มัน​มา​ หรือ​ดื่ม​นํ้าครั้ง​หนึ่ง​ ก็
สรรเสริญ​พระองค์​ที่​ให้​มัน​มา”

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม อธิบาย​ว่าการ​สรรเสริญ​ต่อ​พระองค์​ใน​ความ​โปรด​ปราณ​
และ​ความ​กรุณา​ของ​พระองค์​ต่อ​บ่าว​ของ​พระ​องค์​นัน  ​เป็น​สิ่ง​หนึ่ง​ที่​ทําให้​ได้​รับ​ความ​พอ
พระทัย​จา​กอ​ัลลอฮฺ  ดัง​นั้น​เมื่อ​เขา​กิน​อาหาร​แล้ว​  เขา​จะ​กล่าว​ว่า​:  อัลหัมด​ุลิ​ลลา​ฮฺ(มวล
การ​สรรเสริญ​เป็น​สิทธิ​ขอ​งอ​ัลลอฮฺ)  และ​เมื่อ​เขา​ดื่ม​เครื่อง​ดื่ม​  เขา​ก็​จะ​กล่าว​ว่า​:
อัลหัมด​ุลิ​ลลา​ฮฺ.​
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