
“แท้จริงอัลลอฮฺ ย่อมพอพระทัยกับบ่าว เมื่อเขากิน
ครั้งหนึ่ง ก็สรรเสริญพระองค์ที่ให้มันมา หรือดื่ม

นํ้าครั้งหนึ่ง ก็สรรเสริญพระองค์ที่ให้มันมา”

จากท่านอะนัส บินมาลิก เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กล่าวว่า : ท่านเราะสูลุลลอฮฺ
ศ็อลลัลลอฮฺอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า : “แท้จริงอัลลอฮฺ ย่อมพอพระทัยกับบ่าว

เมื่อเขากินครั้งหนึ่ง ก็สรรเสริญพระองค์ที่ให้มันมา หรือดื่มนํ้าครั้งหนึ่ง ก็
สรรเสริญพระองค์ที่ให้มันมา”

[เศาะฮีห์] [รายงานโดย มุสลิม]

ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อธิบายว่าการสรรเสริญต่อพระองค์ในความโปรดปราณ
และความกรุณาของพระองค์ต่อบ่าวของพระองค์นัน  เป็นสิ่งหนึ่งที่ทําให้ได้รับความพอ
พระทัยจากอัลลอฮฺ  ดังนั้นเมื่อเขากินอาหารแล้ว  เขาจะกล่าวว่า:  อัลหัมดุลิลลาฮฺ(มวล
การสรรเสริญเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ)  และเมื่อเขาดื่มเครื่องดื่ม  เขาก็จะกล่าวว่า:
อัลหัมดุลิลลาฮฺ.
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