
“เมื่อ​คน​หนึ่ง​คน​ใด​ใน​หมู่​พวก​ท่า​น ​จะ​รับ​ประ​ทา​น ​จง​รับ
ประทาน​ด้วย​มือขวา​ของ​เขา​เถิด​ และ​เมื่อ​เขา​จะ​ดื่ม​ ก็​จง
ดื่ม​ด้วย​มือขวา​ของ​เขา​เถิด​ เพราะ​แท้จริง​ชัย​ฏอน ​จะ​กิน

ด้วย​มือ​ซ้าย​ และ​ดื่ม​ด้วย​มือ​ซ้าย

จา​กอ​ิบน​ุอุ​มัร เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุมา​ เล่า​ว่า​: ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: “เมื่อ​คน​หนึ่ง​คน​ใด​ใน​หมู่​พวก​ท่า​น ​จะ​รับ​ประ
ทา​น ​จง​รับ​ประทาน​ด้วย​มือขวา​ของ​เขา​เถิด​ และ​เมื่อ​เขา​จะ​ดื่ม​ ก็​จง​ดื่ม​ด้วย​มือขวา​ของ

เขา​เถิด​ เพราะ​แท้จริง​ชัย​ฏอน ​จะ​กิน​ด้วย​มือ​ซ้าย​ และ​ดื่ม​ด้วย​มือ​ซ้าย​"
[เศาะฮีห์] [รายงาน​โดย​ มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ได้​ใช้​ให้​มุสลิม​กิน​และ​ดื่ม​นํ้าด้วย​มือ​ขวา​  และ
ห้าม​ไม่​ให้​กิน​และ​ดื่ม​ด้วย​มือ​ซ้าย​ นั้น​เป็น​เพ​รา​ะ ชัย​ฏอนก​ินและ​ดื่ม​ด้วย​มือ​ซ้าย​.​

https://sunnah.global/hadeeth/th/show/58122
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