
มี​บท​ซิก​ิรจํานวน​หนึ่ง​ซึ่ง​ผู้​ที่​กล่าว​บท​ซิก​ิรเหล่า
นั้น​หลัง​จาก​ละ​หมาด​ฟัรฎูทุก​เวลา​จะ​ไม่​ขาด​ทุ​น ​นั้น​คือ​

กล่าว​ตัสบ​ีห์ 33 ครั้ง​ กล่าว​ตะ​ห์มีด​ 33 ครั้ง​ และ​กล่าว
ตัก​บีร 33 ครั้ง

จาก​กะ​อ์บิ​ บิ​น ​อุจ​เราะ​ฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ จาก​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ
ซัลลัม ได้​กล่าว​ว่า​: "มี​บท​ซิก​ิรจํานวน​หนึ่ง​ซึ่ง​ผู้​ที่​กล่าว​บท​ซิก​ิรเหล่า​นั้น​หลัง
จาก​ละ​หมาด​ฟัรฎูทุก​เวลา​จะ​ไม่​ขาด​ทุ​น ​นั้น​คือ​ กล่าว​ตัสบ​ีห์ 33 ครั้ง​ กล่าว​ตะ​ห์มีด​

33 ครั้ง​ และ​กล่าว​ตัก​บีร 33 ครั้ง​"
[เศาะฮีห์] [รายงาน​โดย​ มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม  บอก​เกี่ยว​กับ​บท​ซิก​ิรซึ่ง​ผู้​ที่​กล่าว​บท​ซิก
ิรเหล่า​นั้น​จะ​ไม่​ขาดทุน​และ​ไม่​เสีย​ใจ​  ใน​ทาง​กลับ​กัน​เขา​ยัง​จะ​ได้​รับ​ผล​บุญ​ของ​คําเหล่า
นั้น​ด้วย​  ซึ่ง​บท​ซิก​ิรเหล่า​นี้​จะ​ใช้​กล่าว​หลัง​จาก​ละ​หมาด​ฟัรฎู  นั้น​คือ​  กล่าว​  "ซุบ​ฮา
นัลลอฮ์" 33 ครั้ง​ หมาย​ถึง​ การ​ให้​ความ​บริสุทธิ์​แด่​อัลลอฮ์จาก​ข้อ​บกพร่อง​ทุก​สิ่ง​ กล่าว​
"อัลหัมด​ุลิ​ลลา​ฮ์" 33 ครั้ง​  หมาย​ถึง​  การก​ล่า​วถึง​อัลลอฮ์ด้วย​คุณลักษณะ​ที่​สมบูรณ์​ครบ
ถ้วน​พร้อม​กับ​รัก​และ​ถวาย​เกียรติ​แด่​พระ​องค์​  การก​ล่า​ว  "อัลลอฮุอัก​บัร" สี่​สิบ​สี่​ครั้ง​
หมาย​ถึง​ การ​ยกย่อง​ว่า​อัลลอฮ์ทรง​ยิ่ง​ใหญ่​ และ​ทรง​สูงส่ง​เหนือ​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่า​ง
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