
วะฮีย์ครั้งแรกเริ่มต้นกับท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย
ฮิวะสัลลัม คือ ความฝันที่ดีในขณะที่ท่านนอนหลับ

จากอาอิชะฮ์ มารดาแห่งศรัทธาชน เราะฎิยัลลอฮุอันฮา กล่าวว่า: วะฮีย์ครั้งแรก
เริ่มต้นกับท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม คือ ความฝันที่ดีในขณะที่ท่าน
นอนหลับ ท่านจะไม่เห็นฝันใด ๆ เว้นเสียแต่ว่ามันจะมาถึงเหมือนรุ่งอรุณ หลังจาก

นั้นการเก็บตัวก็กลายเป็นที่รักของท่าน และท่านก็ได้เก็บตัวอยู่คนเดียวใน
ถํ้าฮิรออ์ โดยท่านได้ทําการอิบาดะห์ในนั้น - คือ การนมัสการ - อยู่ในนั้นจํานวน
หลายคืนก่อนที่ท่านจะกลับไปหาครอบครัวของท่าน และจัดเตรียมเสบียง หลังจากนั้น
ท่านก็กลับมายังคอดีญะห์ เพื่อเขาจัดเตรียมเสบียงเช่นเดิม จนกระทั่งสัจจะธรรม
มาสู่ท่านในขณะที่ท่านอยู่ในถํ้าฮิรออ์ แล้วมะลาอีกะฮ์ก็เข้าไปหาท่านแล้วพูด
ว่า: เจ้าจงอ่านเถิด ท่านก็กล่าวว่า "ฉันอ่านไม่ได้" ท่านกล่าวว่า: "เขา (ญิบรีล)

จับฉันแล้วโอบกอดฉันอย่างแน่นจนฉันรู้สึกอ่อนล้าอย่างที่สุด จากนั้นเขาก็ปล่อย
ฉัน" เขาจึงพูดว่า: เจ้าจงอ่านเถิด เขากล่าวว่า "ฉันอ่านไม่ได้" เขากล่าวว่า: เขา
จึงคลุมฉันไว้ครั้งที่สองจนฉันหมดแรงแล้วจึงปล่อยฉันไป เขาจึงพูดว่า: เจ้าจง

อ่านเถิด เขากล่าวว่า "ฉันอ่านไม่ได้" เขากล่าวว่า: เขาจึงคลุมฉันไว้ครั้งที่สาม
จนฉันหมดแรงแล้วจึงปล่อยฉันไป เขาจึงกล่าวว่า {จงอ่าน ด้วยพระนามแห่งพระเจ้าของ
เจ้าผู้ทรงบังเกิด ทรงบังเกิดมนุษย์จากก้อนเลือด จงอ่านเถิด และพระเจ้าของเจ้า

นั้นผู้ทรงใจบุญยิ่ง (อัล-อะลัก : 1-3) ดังนั้นท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ
สัลลัม ก็กลับมาด้วยร่างกายที่สั่น แล้วเขาจึงไปพบคอดีญะฮ์ บินติ คุวัยลิด เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮา แล้วเขาก็พูดว่า: "จงเอาผ้าห่มฉันที จงเอาผ้าห่มฉันที” นางได้ห่ม
เขาไว้จนความกลัวหายไป แล้วเขาก็ได้บอกกับนางว่า “ฉันกลัวว่าอันตรายจะมาหาฉัน”
คอดีญะห์กล่าวว่า: “ไม่ใช่อย่างนั้น! ขอสาบานต่ออัลลอฮ์ พระองค์จะไม่ทรงทําให้
ท่านอัปยศอย่างแน่นอน เพราะท่านเชื่อมสายสัมพันธ์แห่งเครือญาติ ช่วยเหลือผู้
ที่อ่อนแอ ท่านจะช่วยเหลือผู้ขัดสน จะให้เกียรติแขก และช่วยเหลือในเรื่องความ
ยากลําบากที่เกี่ยวกับความจริง ดังนั้นคอดีญะฮ์จึงออกเดินทางกับท่านจนกระทั่ง
นางมาพบกับ วะเราะเกาะฮ์ บิน เนาฟัล บิน อะซัด บิน อับดุลอุซซา ลูกพี่ลูกน้องของ
คอดีญะฮ์ และเขาเป็นชายที่เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ในช่วงก่อนอิสลาม เขาเป็น
ผู้เขียนพระคัมภีร์ภาษาฮิบรู และเขาจะเขียนจากพระคัมภีร์เป็นภาษาฮิบรูตามที่
พระเจ้าประสงค์ให้เขียน และเขาเป็นชายชราที่ตาบอด ดังนั้นนางจึงพูดกับเขา ว่า:

โอ้ ลูกพี่ลูกน้อง จงฟังหลานชายของเจ้าเถิด วะราเกาะฮ์กล่าวกับเขาว่า โอ้ ลูกพี่
ลูกน้อง คุณเห็นอะไร? ดังนั้นท่านศาสนทูตของพระเจ้า ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม

บอกเขาถึงสิ่งที่เขาได้เห็น และวะเราะเกาะฮ์ก็พูดกับเขาว่า นี่คือทูตสวรรค์
ซึ่งอัลลอฮ์ทรงประทานลงมาแก่โมเสส โอ้...หากฉันยังหนุ่มแน่นในยุคของเจ้า หรือหาก

ฉันยังมีชีวิตอยู่ในวันที่ชนเผ่าของเจ้าขับไล่เจ้าออกไป ดังนั้นท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า: “พวกเขาจะเป็นผู้ขับไล่ฉันหรือ” เขากล่าว
ว่า: ใช่แล้ว ไม่มีมนุษย์คนใดนําสิ่งที่เหมือนกับสิ่งที่เจ้านํามาโดยไม่ถูกขับ

ไล่ และหากว่ามีชีวิตถึงวันนั้น ฉันจะสนับสนุนเจ้าด้วยความช่วยเหลืออันแข็ง
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แกร่ง จากนั้นวะเราะเกาะฮ์ก็เสียชีวิต โดยไม่ทัน และวะฮีย์ก็ล่าช้าไประยะหนึ่ง
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านหญิงอาอิชะฮ์  มารดาแห่งศรัทธาชน  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ  ได้เล่าว่าการประทานวะ
ฮีย์ครั้งแรกแก่ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  นั้นเป็นความฝันที่แท้จริงใน
ยามหลับ ท่านจะไม่เห็นสิ่งใดในความฝัน เว้นแต่ปรากฏชัดเจนคล้ายแสงยามเช้า แล้วความ
สันโดษก็กลายเป็นที่รักของท่าน และเขาจะพักอยู่ตามลําพังในถํ้าฮิรออ์ โดยทําการสัก
การะที่นั่นหลายคืนติดต่อกัน  ก่อนที่ท่านจะกลับไปหาครอบครัว  และ  ท่านนําเสบียง
อาหารติดตัวไปด้วยสําหรับการปลีกวิเวกนั้น  แล้วจึงกลับไปหาท่านหญิงคอดีญะฮ์  เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮา เพื่อเตรียมเสบียงเพิ่มสําหรับคืนจํานวนเท่าเดิม จนกระทั่งพระบัญชา
ที่แท้จริงมาถึงท่านขณะอยู่ในถํ้าหิรออ์ แล้วมะลักญิบรีลก็มาหาเขาและพูดกับเขาว่า:
เจ้าจงอ่านเถิด ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกล่าวว่า: ฉันอ่านหนังสือไม่เก่ง
และเขาก็บีบฉันจนฉันหมดแรงแล้วเขาก็ปล่อยฉันแล้วพูดว่า:  เจ้าจงอ่านเถิด  เขาก็บีบ
ฉันครั้งที่สองจนฉันหมดแรงแล้วเขาก็ปล่อยฉัน  แล้วกล่าวว่า  เจ้าจงอ่านเถิด  ฉันก็
กล่าวว่า  ฉันอ่านหนังสือไม่เก่ง  เขาก็บีบฉันครั้งที่สามจนฉันหมดแรงแล้วเขาก็ปล่อย
ฉัน  แล้วเขาก็กล่าวว่า:  (จงอ่าน  ด้วยพระนามแห่งพระเจ้าของเจ้าผู้ทรงบังเกิด  ทรง
บังเกิดมนุษย์จากก้อนเลือด จงอ่านเถิด และพระเจ้าของเจ้านั้นผู้ทรงใจบุญยิ่ง) (อัล-อ
ะลัก  :  1-3)  จากนั้น  ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  กลับมาพร้อมโองการด้วย
ร่างกายที่สั่นเพราะกลัวความตาย ท่านจึงไปหาภรรยาของท่านซึ่งเป็นมารดาของผู้ศรัทธา
คอดีญะห์ บินติ คุวัยลิด เราะฎิยัลลอฮุอันฮา และ พูดว่า: จงห่มฉันด้วยเสื้อผ้า จงห่ม
ฉันด้วยเสื้อผ้า  และนางก็ห่มเขาด้วยเสื้อผ้า  จนกระทั่งความกลัวของเขาหายไป  เขาจึง
บอกกับคอดีญะห์และบอกข่าวนี้แก่นาง และกล่าวว่า: ฉันกลัวความตาย คอดีญะจึงกล่าวว่า:
"ไม่เลย!  ขอสาบานต่ออัลลอฮ์  พระองค์จะไม่มีวันทําให้ท่านอับอายอย่างเด็ดขาด  เพราะ
แท้จริงแล้ว ท่านคือผู้ที่เชื่อมสายสัมพันธ์เครือญาติ ช่วยเหลือผู้ที่อ่อนแอและไม่
สามารถพึ่งพาตนเองได้  หาเลี้ยงปากท้องให้แก่ผู้ยากจนที่ไร้ทรัพย์สิน  แจกจ่ายสิ่ง
ที่ผู้คนไม่สามารถหาได้จากที่อื่น  ต้อนรับแขกผู้มาเยือน  และช่วยเหลือในเรื่องความ
ยากลําบากที่เกี่ยวกับความยุติธรรม" ดังนั้นคอดีญะฮ์จึงพาท่านไปพบกับ วะเราะเกาะฮ์
บิน  เนาฟัล  บิน  อาซัด  บิน  อับดุลอุซซา  ซึ่งเป็นลูกพี่ลูกน้องของนาง  เขาเป็นชายที่
ละทิ้งยุคเขลาและมานับถือคริสเตียน  เขาเคยเขียนจากพระคัมภีร์เป็นภาษาฮิบรูตามที่
พระเจ้าประสงค์  เพื่อให้เขาเขียน  และเขาเป็นชายชราที่สูญเสียการมองเห็น  คอดี
ญะฮ์กล่าวแก่เขาว่า:  โอ้  ลูกพี่ลูกน้องเอ๋ย  จงฟังหลานชายของเจ้าเถิด  วะเราะเกาะ
ฮ์ได้กล่าวแก่เขาว่า  โอ้  หลานชายของฉัน  เจ้าเห็นอะไรหรือ?  ดังนั้นท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  เล่าเกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้เห็น  และวะเราะเกาะฮ์ได้
กล่าวแก่เขาว่า  นี่คือญิบรีลที่อัลลอฮ์ทรงส่งลงมายังศาสดาโมเสสของพระองค์  "โอ้  หาก
ข้าเป็นหนุ่มแน่นในยุคนั้น  หรือหากข้ายังมีชีวิตอยู่ในวันที่ชนเผ่าของท่านขับไล่
ท่านออกไป" ท่านศาสดา ศ็อลล็อลลอฮุ อะลัยฮิ วะซัลลัม กล่าวว่า: **"พวกเขาจะขับไล่ฉัน
จริงหรือ?!  เขากล่าวว่า:  "ใช่แล้ว!  ไม่มีชายใดที่นําสิ่งเหมือนกับสิ่งที่ท่านนํามา
เว้นแต่เขาจะถูกทําร้ายและต่อต้าน  และหากข้าได้อยู่ถึงวันของท่าน  ข้าจะช่วยเหลือ
ท่านด้วยความช่วยเหลืออย่างเต็มกําลัง"  จากนั้นวะเราะเกาะฮ์ก็สิ้นชีวิตในไม่ช้า
และการประทานวะฮีย์ก็ล่าช้าไปช่วงระยะเวลาหนึ่ง
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