
วะ​ฮีย์ครั้ง​แรก​เริ่ม​ต้น​กับ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย
ฮิ​วะ​สัลลัม คือ​ ควา​มฝัน​ที่​ดี​ใน​ขณะ​ที่​ท่าน​นอน​หล​ับ

จาก​อา​อิชะ​ฮ์ มารดา​แห่ง​ศรัทธา​ชน​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ กล่าว​ว่า​: วะ​ฮีย์ครั้ง​แรก
เริ่ม​ต้น​กับ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม คือ​ ควา​มฝัน​ที่​ดี​ใน​ขณะ​ที่​ท่าน
นอน​หลับ​ ท่าน​จะ​ไม่​เห็น​ฝัน​ใด​ ๆ เว้น​เสีย​แต่​ว่า​มัน​จะ​มา​ถึง​เหมือน​รุ่ง​อรุณ​ หลัง​จาก

นั้น​การ​เก็บ​ตัว​ก็​กลาย​เป็น​ที่รัก​ของ​ท่า​น ​และ​ท่าน​ก็ได้​เก็บ​ตัว​อยู่​คน​เดียว​ใน
ถํ้าฮิ​รอ​อ์ โดย​ท่าน​ได้​ทํากา​รอ​ิบา​ดะ​ห์ใน​นั้น​ - คือ​ การ​นมัสการ​ - อยู่​ใน​นั้น​จํานวน
หลาย​คืน​ก่อน​ที่​ท่าน​จะ​กลับ​ไป​หา​ครอบครัว​ของ​ท่า​น ​และ​จัด​เตรียม​เสบียง​ หลัง​จาก​นั้น
ท่าน​ก็​กลับ​มายัง​คอ​ดี​ญะห์ เพื่อ​เขา​จัด​เตรียม​เสบียง​เช่น​เดิม​ จน​กระทั่ง​สัจจะ​ธรรม
มา​สู่​ท่าน​ใน​ขณะ​ที่​ท่าน​อยู่​ใน​ถํ้าฮิ​รอ​อ์ แล้ว​มะ​ลา​อี​กะ​ฮ์ก็​เข้าไป​หา​ท่าน​แล้ว​พูด
ว่า​: เจ้า​จง​อ่าน​เถิด​ ท่าน​ก็​กล่าว​ว่า​ "ฉัน​อ่าน​ไม่​ได้​" ท่าน​กล่าว​ว่า​: "เขา​ (ญิบ​รีล​)

จับ​ฉัน​แล้ว​โอบ​กอด​ฉัน​อย่าง​แน่น​จน​ฉัน​รู้สึก​อ่อน​ล้า​อย่าง​ที่​สุด​ จาก​นั้น​เขา​ก็​ปล่อย
ฉัน​" เขา​จึง​พูด​ว่า​: เจ้า​จง​อ่าน​เถิด​ เขา​กล่าว​ว่า​ "ฉัน​อ่าน​ไม่​ได้​" เขา​กล่าว​ว่า​: เขา
จึง​คลุม​ฉัน​ไว้​ครั้ง​ที่​สอง​จน​ฉัน​หมด​แรง​แล้ว​จึง​ปล่อย​ฉัน​ไป​ เขา​จึง​พูด​ว่า​: เจ้า​จง

อ่าน​เถิด​ เขา​กล่าว​ว่า​ "ฉัน​อ่าน​ไม่​ได้​" เขา​กล่าว​ว่า​: เขา​จึง​คลุม​ฉัน​ไว้​ครั้ง​ที่​สาม
จน​ฉัน​หมด​แรง​แล้ว​จึง​ปล่อย​ฉัน​ไป​ เขา​จึง​กล่าว​ว่า​ {จง​อ่า​น ​ด้วย​พระนาม​แห่ง​พระเจ้า​ของ
เจ้า​ผู้ทรง​บัง​เกิด​ ทรง​บังเกิด​มนุษย์​จาก​ก้อน​เลือด​ จง​อ่าน​เถิด​ และ​พระเจ้า​ของ​เจ้า

นั้น​ผู้ทรง​ใจบุญ​ยิ่ง​ (อัล-อ​ะลัก​ : 1-3) ดัง​นั้น​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ
สัลลัม ก็​กลับ​มา​ด้วย​ร่างกาย​ที่​สั่น​ แล้ว​เขา​จึง​ไป​พบ​คอ​ดี​ญะฮ์ บิน​ติ​ คุ​วัย​ลิด​ เราะ
ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ แล้ว​เขา​ก็​พูด​ว่า​: "จง​เอา​ผ้าห่ม​ฉัน​ที​ จง​เอา​ผ้าห่ม​ฉัน​ที​” นาง​ได้​ห่ม
เขา​ไว้​จน​ความ​กลัว​หาย​ไป​ แล้ว​เขา​ก็ได้​บอก​กับ​นาง​ว่า​ “ฉัน​กลัว​ว่า​อันตราย​จะ​มา​หา​ฉัน​”
คอ​ดี​ญะห์กล่าว​ว่า​: “ไม่ใช่​อย่าง​นั้น​! ขอ​สาบาน​ต่อ​อัลลอฮ์ พระองค์​จะ​ไม่​ทรง​ทําให้
ท่าน​อัปยศ​อย่าง​แน่​นอ​น ​เพราะ​ท่าน​เชื่อม​สาย​สัมพันธ์​แห่ง​เครือ​ญาติ​ ช่วย​เหลือ​ผู้
ที่​อ่อน​แอ​ ท่าน​จะ​ช่วย​เหลือ​ผู้​ขัด​สน​ จะ​ให้​เกียรติ​แขก​ และ​ช่วย​เหลือ​ใน​เรื่อง​ความ
ยาก​ลําบาก​ที่​เกี่ยว​กับ​ความ​จริง​ ดัง​นั้น​คอ​ดี​ญะฮ์จึง​ออก​เดิน​ทาง​กับ​ท่าน​จน​กระทั่ง
นาง​มา​พบ​กับ​ วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์ บิ​น ​เนา​ฟัล บิ​น ​อะซัด​ บิ​น ​อับ​ดุล​อุ​ซซา​ ลูกพี่​ลูก​น้อง​ของ
คอ​ดี​ญะฮ์ และ​เขา​เป็น​ชาย​ที่​เปลี่ยน​มา​นับถือ​ศาสนา​คริสต์​ใน​ช่วง​ก่อน​อิส​ลาม​ เขา​เป็น
ผู้​เขียน​พระ​คัมภีร์​ภาษา​ฮิ​บร​ู และ​เขา​จะ​เขียน​จาก​พระ​คัมภีร์​เป็น​ภาษา​ฮิ​บร​ูตาม​ที่
พระเจ้า​ประสงค์​ให้​เขียน​ และ​เขา​เป็น​ชาย​ชรา​ที่​ตาบ​อด​ ดัง​นั้น​นาง​จึง​พูด​กับ​เขา​ ว่า​:

โอ้​ ลูกพี่​ลูก​น้อง​ จง​ฟัง​หลาน​ชาย​ของ​เจ้า​เถิด​ วะ​รา​เกาะ​ฮ์กล่าว​กับ​เขา​ว่า​ โอ้​ ลูกพี่
ลูก​น้อง​ คุณ​เห็น​อะไร​? ดัง​นั้น​ท่าน​ศาสน​ทูต​ของ​พระ​เจ้า​ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม

บอก​เขา​ถึง​สิ่ง​ที่​เขา​ได้​เห็น​ และ​วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์ก็​พูด​กับ​เขา​ว่า​ นี่​คือ​ทูต​สวรรค์
ซึ่ง​อัลลอฮ์ทรง​ประทาน​ลง​มา​แก่​โม​เส​ส โอ้​.​.​.​หาก​ฉัน​ยัง​หนุ่ม​แน่น​ใน​ยุค​ของ​เจ้า​ หรือ​หาก

ฉัน​ยัง​มี​ชีวิต​อยู่​ใน​วัน​ที่​ชน​เผ่า​ของ​เจ้า​ขับ​ไล่​เจ้า​ออก​ไป​ ดัง​นั้น​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: “พวก​เขา​จะ​เป็น​ผู้​ขับ​ไล่​ฉัน​หรือ​” เขา​กล่าว
ว่า​: ใช่​แล้ว​ ไม่มี​มนุษย์​คน​ใด​นําสิ่ง​ที่​เหมือน​กับ​สิ่ง​ที่​เจ้า​นํามา​โดย​ไม่​ถูก​ขับ

ไล่​ และ​หากว่า​มี​ชีวิต​ถึง​วัน​นั้น​ ฉัน​จะ​สนับสนุน​เจ้า​ด้วย​ความ​ช่วย​เหลือ​อัน​แข็ง
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แกร่ง​ จาก​นั้น​วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์ก็​เสีย​ชี​วิ​ต โดย​ไม่​ทัน​ และ​วะ​ฮีย์ก็​ล่าช้า​ไป​ระยะ​หน​ึ่ง
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​หญิง​อา​อิชะ​ฮ์  มารดา​แห่ง​ศรัทธา​ชน​  เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  ได้​เล่า​ว่าการ​ประทาน​วะ
ฮีย์ครั้ง​แรก​แก่​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  นั้น​เป็น​ความ​ฝัน​ที่แท้​จริง​ใน
ยาม​หลับ​ ท่าน​จะ​ไม่​เห็น​สิ่ง​ใด​ใน​ความ​ฝัน​ เว้น​แต่​ปรากฏ​ชัดเจน​คล้าย​แสง​ยาม​เช้า​ แล้ว​ความ
สันโดษ​ก็​กลาย​เป็น​ที่รัก​ของ​ท่า​น ​และ​เขา​จะ​พัก​อยู่​ตาม​ลําพัง​ใน​ถํ้าฮิ​รอ​อ์ โดย​ทําการ​สัก
กา​ระ​ที่​นั่น​หลาย​คืน​ติดต่อ​กัน​  ก่อน​ที่​ท่าน​จะ​กลับ​ไป​หา​ครอบ​ครัว​  และ​  ท่าน​นําเสบียง
อาหาร​ติดตัว​ไป​ด้วย​สําหรับ​การ​ปลีก​วิเวก​นั้น​  แล้ว​จึง​กลับ​ไป​หา​ท่าน​หญิง​คอ​ดี​ญะฮ์  เราะ
ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ เพื่อ​เตรียม​เสบียง​เพิ่ม​สําหรับ​คืน​จํานวน​เท่า​เดิม​ จน​กระทั่ง​พระ​บัญชา
ที่แท้​จริง​มา​ถึง​ท่าน​ขณะ​อยู่​ใน​ถํ้าหิรอ​อ์ แล้ว​มะ​ลัก​ญิบ​รีล​ก็​มา​หา​เขา​และ​พูด​กับ​เขา​ว่า​:
เจ้า​จง​อ่าน​เถิด​ ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัมก​ล่า​วว่า​: ฉัน​อ่าน​หนังสือ​ไม่​เก่ง​
และ​เขา​ก็​บีบ​ฉัน​จน​ฉัน​หมด​แรง​แล้ว​เขา​ก็​ปล่อย​ฉัน​แล้ว​พูด​ว่า​:  เจ้า​จง​อ่าน​เถิด​  เขา​ก็​บีบ
ฉัน​ครั้ง​ที่​สอง​จน​ฉัน​หมด​แรง​แล้ว​เขา​ก็​ปล่อย​ฉัน​  แล้วก​ล่า​วว่า​  เจ้า​จง​อ่าน​เถิด​  ฉัน​ก็
กล่าว​ว่า​  ฉัน​อ่าน​หนังสือ​ไม่​เก่ง​  เขา​ก็​บีบ​ฉัน​ครั้ง​ที่​สาม​จน​ฉัน​หมด​แรง​แล้ว​เขา​ก็​ปล่อย
ฉัน​  แล้ว​เขา​ก็​กล่าว​ว่า​:  (จง​อ่า​น  ​ด้วย​พระนาม​แห่ง​พระเจ้า​ของ​เจ้า​ผู้ทรง​บัง​เกิด​  ทรง
บังเกิด​มนุษย์​จาก​ก้อน​เลือด​ จง​อ่าน​เถิด​ และ​พระเจ้า​ของ​เจ้า​นั้น​ผู้ทรง​ใจบุญ​ยิ่ง​) (อัล-อ
ะลัก​  :  1-3)  จาก​นั้น​  ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  กลับ​มา​พร้อม​โองการ​ด้วย
ร่างกาย​ที่​สั่น​เพราะ​กลัว​ความ​ตาย​ ท่าน​จึง​ไป​หา​ภรรยา​ของ​ท่าน​ซึ่ง​เป็น​มารดา​ของ​ผู้​ศรัทธา​
คอ​ดี​ญะห์ บิน​ติ​ คุ​วัย​ลิด​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ และ​ พ​ูดว่า​: จง​ห่ม​ฉัน​ด้วย​เสื้อ​ผ้า​ จง​ห่ม
ฉัน​ด้วย​เสื้อ​ผ้า​  และ​นาง​ก็​ห่ม​เขา​ด้วย​เสื้อ​ผ้า​  จน​กระทั่ง​ความ​กลัว​ของ​เขา​หาย​ไป​  เขา​จึง
บอก​กับ​คอ​ดี​ญะห์และ​บอก​ข่าว​นี้​แก่​นาง​ และ​กล่าว​ว่า​: ฉัน​กลัว​ความ​ตาย​ คอ​ดี​ญะจึง​กล่าว​ว่า​:
"ไม่​เลย​!  ขอ​สาบาน​ต่อ​อัลลอฮ์  พระองค์​จะ​ไม่มี​วัน​ทําให้​ท่าน​อับอาย​อย่าง​เด็ด​ขาด​  เพราะ
แท้จริง​แล้ว​ ท่าน​คือ​ผู้​ที่​เชื่อม​สาย​สัมพันธ์​เครือ​ญาติ​ ช่วย​เหลือ​ผู้​ที่​อ่อนแอ​และ​ไม่
สามารถ​พึ่งพา​ตนเอง​ได้​  หา​เลี้ยง​ปาก​ท้อง​ให้​แก่​ผู้​ยากจน​ที่​ไร้​ทรัพย์​สิ​น  ​แจก​จ่าย​สิ่ง
ที่​ผู้คน​ไม่​สามารถ​หา​ได้​จาก​ที่​อื่น​  ต้อนรับ​แขก​ผู้​มา​เยือ​น  ​และ​ช่วย​เหลือ​ใน​เรื่อง​ความ
ยาก​ลําบาก​ที่​เกี่ยว​กับ​ความ​ยุติ​ธร​รม​" ดัง​นั้น​คอ​ดี​ญะฮ์จึง​พา​ท่าน​ไป​พบ​กับ​ วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์
บิ​น  ​เนา​ฟัล  บิ​น  ​อา​ซัด​  บิ​น  ​อับ​ดุล​อุ​ซซา​  ซึ่ง​เป็น​ลูกพี่​ลูก​น้อง​ของ​นาง​  เขา​เป็น​ชาย​ที่
ละทิ้ง​ยุค​เขลา​และ​มา​นับถือ​คริสเตียน​  เขา​เคย​เขียน​จาก​พระ​คัมภีร์​เป็น​ภาษา​ฮิ​บร​ูตาม​ที่
พระเจ้า​ประ​สงค์​  เพื่อ​ให้​เขา​เขียน​  และ​เขา​เป็น​ชาย​ชรา​ที่​สูญ​เสีย​การ​มอง​เห็น​  คอ​ดี
ญะฮ์กล่าว​แก่​เขา​ว่า​:  โอ้​  ลูกพี่​ลูก​น้อง​เอ๋ย​  จง​ฟัง​หลาน​ชาย​ของ​เจ้า​เถิด​  วะ​เราะ​เกาะ
ฮ์ได้​กล่าว​แก่​เขา​ว่า​  โอ้​  หลาน​ชาย​ของ​ฉัน​  เจ้า​เห็น​อะไร​หรือ​?  ดัง​นั้น​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  เล่า​เกี่ยว​กับ​สิ่ง​ที่​เขา​ได้​เห็น​  และ​วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์ได้
กล่าว​แก่​เขา​ว่า​  นี่​คือ​ญิบ​รีล​ที่​อัลลอฮ์ทรง​ส่ง​ลง​มายัง​ศาสดา​โมเสส​ของ​พระ​องค์​  "โอ้​  หาก
ข้า​เป็น​หนุ่ม​แน่น​ใน​ยุค​นั้น​  หรือ​หาก​ข้า​ยัง​มี​ชีวิต​อยู่​ใน​วัน​ที่​ชน​เผ่า​ของ​ท่าน​ขับ​ไล่
ท่าน​ออก​ไป"​ ท่าน​ศาสดา​ ศ็อลล็อลลอฮุ อะลัย​ฮิ​ วะ​ซัลลัม กล่าว​ว่า​: **"พวก​เขา​จะ​ขับ​ไล่​ฉัน
จริง​หรือ​?!  เขา​กล่าว​ว่า​:  "ใช่​แล้ว​!  ไม่มี​ชาย​ใด​ที่​นําสิ่ง​เหมือน​กับ​สิ่ง​ที่​ท่าน​นํามา​
เว้น​แต่​เขา​จะ​ถูก​ทําร้าย​และ​ต่อ​ต้าน​  และ​หาก​ข้า​ได้​อยู่​ถึง​วัน​ของ​ท่า​น  ​ข้า​จะ​ช่วย​เหลือ
ท่าน​ด้วย​ความ​ช่วย​เหลือ​อย่าง​เต็ม​กําลัง​"  จาก​นั้น​วะ​เราะ​เกาะ​ฮ์ก็​สิ้น​ชีวิต​ใน​ไม่​ช้า​
และ​การ​ประทาน​วะ​ฮีย์ก็​ล่าช้า​ไป​ช่วง​ระยะ​เวลา​หน​ึ่ง
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