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Huwag ninyong unahan ang Ramadan ng pag-aayuno
ng isang araw o dalawang araw, maliban sa isang
taong nag-aayuno na dati ng isang pag-aayuno kaya
ayunuhin niya iyon.

Ayon kay Abu Hurayrah, malugod si Allah sa kanya, na nagsabi: Nagsabi ang Sugo ni
Allah, pagpalain siya ni Allah at pangalagaan: "Huwag ninyong unahan ang Ramadan ng
pag-aayuno ng isang araw o dalawang araw, maliban sa isang taong nag-aayuno na dati

ng isang pag-aayuno kaya ayunuhin niya iyon."
[Tumpak] [Napagkaisahan ang katumpakan]

Sa hadith na ito ay nagpapabatid si Abt Hurayrah, malugod si Allah sa kanya, na ang
Propeta, pagpalain siya ni Allah at pangalagaan, ay nagbawal sa pag-una ng pag-aayuno ng
isang araw o dalawang araw maliban sa isang taong may kaugaliang mag-ayuno sa isang
takdang araw gaya ng sa araw ng Lunes, halimbawa, at natapat iyon bago ang Ramadan ng
isa 0 dalawang araw kaya ayunuhin niya iyon at walang masama roon sa sandaling iyon dahil
sa paglaho ng ipinagbabawal: ang pagsasagawa roon ng hindi naman bahagi ng pagsamba.
Tanbih Al-Afham tomo 3/413, Taysir Al-"Allam pahina 313, at Ta’sis Al-Ahkam 3/210.
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