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O Allah, tunay na ako ay nagpapakupkop sa lyo
laban sa paglaho ng biyaya Mo, pagbabago ng
kalusugang dulot Mo, pambibigla ng paghihiganti
Mo, at lahat ng mga ngitngit Mo

Ayon kay “Abdullah bin “Umar, malugod si Allah sa kanilang dalawa, na nagsabi: "Noon
ang Sugo ni Allah, pagpalain siya ni Allah at pangalagaan,ay nagsasabi: O Allah, tunay
na ako ay nagpapakupkop sa lyo laban sa paglaho ng biyaya Mo, pagbabago ng
kagalingang dulot Mo, pambibigla ng paghihiganti Mo, at lahat ng mga ngitngit Mo."
[Tumpak] [Nagsalaysay nito si Imam Muslim]

Ilto ay dakilang panalanging nagsasabi rito ang Propeta, pagpalain siya ni Allah at
pangalagaan: "O Allah, tunay na ako ay nagpapakupkop sa lyo laban sa paglaho ng biyaya
Mo," na nangangahulugang dumudulog ako at nagpapakandili ako sa lyo laban sa pagkawala
ng mga biyaya nang walang kapalit; "pagbabago ng kagalingang dulot Mo," [na
nangangahulugang] paglipat ng kagalingang dulot Mo kapalit ng karamdaman o kahirapan o
iba pa sa dalawang ito, (yamang siya ay humihiling kay Allah ng kaligtasan sa lahat ng
masasama sa dalawang mundo [ng kasalukuyan at Kabilang-buhay); at "pambibigla ng
paghihiganti Mo, at lahat ng mga ngitngit Mo," [na nangangahulugang] gayon kami
nagpapakandili sa lyo laban sa pabuyang kaparusahan at pagpapasurang biglaan.
Winakasan niya ang panalangin sa pamamagitan ng pagpapakupkop laban sa ikinagagalit ni
Allah at ikinangingitngit Niya, kapita-pitagan Siya at kataas-taasan.
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